
Ca pí tu lo 3

Pro pó si tos for ma ti vos del mo de lo
edu ges tión

3.1 Antecedentes

Du ran te los úl ti mos 20 años, la Unes co, como Orga ni za ción de las Na cio nes

Uni das para la Edu ca ción, la Cien cia y la Cul tu ra, vie ne in sis tien do en una se rie 

de ideas de má xi ma re le van cia (Ci ret-Unes co 1997, 2000, Unes co 1979,

1998a, 1998b). Entre esas ideas es tán las si guien tes afir ma cio nes:

} Los Paí ses en De sa rro llo sólo lo al can za rán con una ca li fi ca da y

com pe ten te pre pa ra ción de sus pro fe sio na les.

} La de so rien ta ción de la Uni ver si dad es un fe nó me no mun dial.

} Los cam bios mun dia les tie nen un rit mo ace le ra do.

} La ló gi ca clá si ca y pen sa mien to úni co ge ne ran po bre za.

} No po de mos se guir par ce lan do el sa ber; ne ce si ta mos un en fo que

trans dis ci pli na rio.

} Es ur gen te una vi sión trans-na cio nal, trans-cul tu ral, trans-po lí ti ca y

trans-re li gio sa.

} De be mos adop tar un pa ra dig ma sis té mi co para la com ple ji dad.

} Es ne ce sa rio reha cer los mo de los edu ca ti vos y sus res pec ti vas cu rrí cu las.
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} El Diá lo go como Mé to do es im pres cin di ble.

Por es tos an te ce den tes, el Mo de lo edu ges tión pro po ne el de sa rro llo hu ma no de

sus es tu dian tes a tra vés de una edu ca ción ho lís ti ca, sis té mi ca con una base hu ma -

na. Pre ten dien do con este mo de lo res pon der a las ex pec ta ti vas de la so cie dad ac -

tual. Pero an tes de abor dar con ma yor pro fun di dad este tema, es per ti nen te

en ten der qué es un pro pó si to for ma ti vo.

Los pro pó si tos de for ma ción son la fi na li dad de nues tro pro ce so for ma -

ti vo, en po cas pa la bras lo que para nues tro mo de lo edu ca ti vo sig ni fi ca ser

hu ma no, edu ca do y ci vi li za do y cómo se de ben for mar sus dis tin tas di men -

sio nes para con se guir lo.

Los pro pó si tos for ma ti vos nos re ve lan la as pi ra ción que di ri ge nues tro

queha cer edu ca ti vo y el ideal de rea li za ción de las cin co di men sio nes del ser

hu ma no. Nos dan el sen ti do y la fi na li dad que se pre ten de al can zar.

Que dan re ve la dos en es tos pro pó si tos, las con vic cio nes, idea les, va lo res,

co no ci mien tos, en tre otros, que guían y di na mi zan toda la ac ti vi dad for ma ti va

en al me nos tres ni ve les.
1 El pro ce so de pre pa ra ción para que el es tu dian te con for me re cur sos que le

per mi tan in cor po rar va lo res, ac ti tu des, idea les, con vic cio nes, co no ci -

mien tos y mo dos de ac tua ción en cada una de sus di men sio nes.
2 Un ni vel de con so li da ción de es tos va lo res, ac ti tu des, idea les y de más as -

pec tos, ge ne ran do como re sul ta do un ser hu ma no in te gral.
3 Un ter cer ni vel que per mi te pro yec tar esta for ma ción en el en tor no so cial

apor tan do una tras for ma ción en be ne fi cio de nues tro mun do y los demás.

Por lo tan to es tos pro pó si tos de for ma ción son lo más ge ne ral, pero in clu yen el

de sa rro llo y la con so li da ción de un ser hu ma no edu ca do y ci vi li za do en con di -

cio nes de asu mir una ac ti tud trans for ma do ra.

La for ma ción de este ser hu ma no tie ne una mar ca da in ten cio na li dad edu -

ca ti va, dada por la pro pia esen cia de lo que sig ni fi ca ser for ma do. Esta in ten cio -

na li dad que da ex plí ci ta en los pro pó si tos de for ma ción.

Así, el tra ba jo for ma ti vo se di ri ge ha cia sus pro pó si tos y abar ca todo el sis -

te ma de ac ti vi da des que se vin cu la con lo mo ral, lo éti co, lo es té ti co, lo in te lec -

tual, lo cien tí fi co-téc ni co, lo eco nó mi co, lo his tó ri co, lo so cial, lo eco ló gi co, lo

vo ca cio nal y otros con te ni dos de la for ma ción.
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3.2 Propósito general formativo del Modelo edugestión

Los pro pó si tos for ma ti vos se dan en el mar co de una ins ti tu ción par ti cu lar, sea

esta for mal o in for mal; son su guía y son al can za bles a tra vés de ob je ti vos de

apren di za je dis pues tos en los cu rrí cu lums de dis tin tas dis ci pli nas y asig na tu ras.

Los pro pó si tos for ma ti vos son re sul ta dos de las ex pec ta ti vas de la vida ba -

sa dos en cier tos es que mas de va lo res ele gi dos de ma ne ra cons cien te, por ejem -

plo: la fi na li dad de de sa rro llar el res pe to por las per so nas con di fe ren tes

an te ce den tes cul tu ra les se basa en el va lor de la di ver si dad cul tu ral.

Alcan zar un pro pó si to for ma ti vo es un asun to a lar go pla zo y se lo gra al fi nal

del pro ce so de en se ñan za-apren di za je y pue de ser re sul ta do no sólo de este pro ce -

so sino de di ver sas in fluen cias como la ma du ra ción, el ho gar y los me dios ma si vos

de la co mu ni ca ción.

El Mo de lo edu ges tión tie ne sus va lo res ele gi dos en la for ma ción de un ser

hu ma no ín te gro y tras cen den tal, y di se ña una se rie de lí neas guía des de es tos

va lo res ele gi dos cons cien te men te con la in ten cio na li dad de for mar se res hu -

ma nos en ar mo nía.

El pro pó si to ge ne ral del Mo de lo edu ges tión tie ne sus ba ses en una edu ca -

ción hu ma nis ta tras cen den tal.

} El ser hu ma no es una to ta li dad y no se le pue de com pren der a tra vés

de una frag men ta ción.

} El ser hu ma no tien de na tu ral men te ha cia su au to rrea li za ción y bus ca

la tras cen den cia.

} El ser hu ma no vive en re la ción con otras per so nas y esto es in he ren te

a su na tu ra le za.

} El ser hu ma no tie ne li ber tad de ele gir y to mar de ci sio nes. El ser

hu ma no cons tru ye su pro pia vida.

} El hom bre es in ten cio nal. A tra vés de su vo lun tad y elec cio nes

es truc tu ra su iden ti dad per so nal que lo dis tin gue de los de más.

Sus pro pó si tos cen tra les son:

Pro mo ver y con tri buir en el pro ce so de la for ma ción in te gral de los se res

hu ma nos, con la fi na li dad de que lle gue a su pro pia rea li za ción hu ma na. Como 

fin úl ti mo del pro pó si to edu ca ti vo se bus ca que el in di vi duo o es tu dian te se for -

me como ser hu ma no ín te gro y pro pi cie la rea li za ción de los de más se res hu -

ma nos.

55

Ca pí tu lo 3  Pro pó si tos for ma ti vos del mo de lo edu ges tión



La uni ver si dad es así una co mu ni dad aca dé mi ca en la que los es tu dian tes

apren den a pen sar y a vi vir, don de el pen sa mien to se vuel ve crí ti co y nos per -

mi te de ci dir cons cien te, li bre y ca bal men te.

La Uni ver si dad jun to con su Mo de lo edu ges tión opta por ser el lu gar don -

de se for ma el hom bre au tén ti co, es de cir, se bus ca el de sa rro llo ple no e in te gral 

de la per so na hu ma na en to das sus di men sio nes.

A ma ne ra de fi ni to ria y a fin de es ta ble cer cla ra men te nues tro pro ce der de -

ci mos que: el pro pó si to ge ne ral de nues tro mo de lo edu ca ti vo es for mar in te -

gral men te al ser hu ma no para que de sa rro lle una mi ra da glo ba li zan te y

com pren si va de la rea li zad y el mun do don de vive, sien do cons cien te de sus

res pon sa bi li da des como per so na en un me dio so cial, po lí ti co y cul tu ral de ter -

mi na do, de sa rro llan do su ca pa ci dad de aná li sis y crí ti ca de tal ma ne ra que le

per mi ti rán to mar po si cio nes ac ti vas de par ti ci pa ción y ca paz de dar res pues ta

crea ti va a las di fi cul ta des que se le pre sen tan, ten drá afian za dos los va lo res que

le ha rán jus to, rec to, res pon sa ble, com pro me ti do y sen si ble socialmente.

3.3 Propósitos específicos de cada dimensión

La dimensión ecológica

Esta di men sión hace re fe ren cia al he cho de que la rea li dad del ser hu ma no se

de sa rro lla den tro de un am bien te na tu ral y que de pen de de este am bien te al es -

tar en es tre cha re la ción con él; por lo tan to es de vi tal im por tan cia te ner una for -

ma ción que per mi ta es ta ble cer una re la ción ar mo nio sa con nues tro en tor no.

Así, en su di men sión eco ló gi ca, el ser hu ma no edu ca do y ci vi li za do de sa -

rro lla rá la ca pa ci dad de co no cer su en tor no, sa ber cómo está es truc tu ra do,

cómo fun cio na la na tu ra le za; uti li zar la ade cua da men te con tec no lo gías que no 

la da ñen y que es tén al ser vi cio del hom bre y del mun do; va lo ra rá una for ma de

queha cer eco nó mi co res pon sa ble me jor que nues tro sis te ma ca pi ta lis ta ac tual

don de la de pre da ción ha cia el me dio no sea el úni co fin. Ma ne ja rá ade cua da -

men te sus re si duos, de tal ma ne ra que no sean un las tre para las nue vas ge ne ra -

cio nes. En po cas pa la bras ten drá una con cien cia ple na de vi vir en un

eco sis te ma don de to dos los or ga nis mos de pen den de to dos y de su me dio am -

bien te trans for man do con éti ca, amor y res pon sa bi li dad su mundo.
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La dimensión biológica

La di men sión bio ló gi ca hace re fe ren cia a la rea li dad de la per so na en tan to que 

or ga nis mo plu ri ce lu lar, po see dor de un cuer po que se de sa rro lla y ma du ra so -

me ti do a la rea li dad fí si ca. Se or ga ni za en tor no a la idea de equi li brio di ná mi co 

en el mar co de una re la ción tam bién di ná mi ca con el am bien te. Y toma en con -

si de ra ción as pec tos re la ti vos como la in fluen cia ge né ti ca, el fun cio na mien to y

la con duc ta ob ser va ble como fuen te de in for ma ción.

La di men sión bio ló gi ca se re fie re a que, nues tra com po si ción y fun cio na -

mien to es la de los sis te mas or gá ni cos o vi vos, re gu la dos por un sub sis te ma rec -

tor que es el sis te ma ner vio so y cuya pro pie dad bá si ca es la vida, la for ma

dis tin ti va de exis ten cia es la de un sis te ma abier to en ín ti ma re la ción con el am -

bien te (na tu ral y so cial).

Al mis mo tiem po, por ser un ente vivo, di cha di men sión cum ple con las di -

fe ren tes fa ses o eta pas de esta con di ción: ges ta ción, na ci mien to, de sa rro llo, in -

vo lu ción y muer te. Tam bién, por el he cho de ser un sis te ma en con ti nua

re la ción con el am bien te, es vul ne ra ble a las in fluen cias, los cam bios y las ac -

cio nes de ese me dio, lo que pue de de ter mi nar efec tos, cam bios in ter nos, que

pue den a su vez, fa vo re cer el de sa rro llo, es tan car lo o afec tar la ca li dad de la

exis ten cia e in clu so, pro vo car la muer te de este sis te ma, como en ti dad bio ló gi -

ca.

A tra vés del de sa rro llo bio fí si co del ser hu ma no se pue den de sa rro llar otras 

áreas de la per so na li dad del ser hu ma no, lo cual fun da men ta la to ta li dad in te -

gra da que es di cho ser hu ma no.

De ci mos en ton ces que en su di men sión bio ló gi ca, el ser hu ma no ten drá 

ple no co no ci mien to de la es truc tu ra de su cuer po y su fun cio na mien to; sa -

brá ali men tar se sa na men te, ejer ci tar se, man te ner su cuer po sa lu da ble. Así

como de sa rro lla rá to dos los sen ti dos hu ma nos de su cor po rei dad: sa brá usar

su cuer po como ex pre sión, como len gua je, en ten de rá de los lí mi tes res pe ta -

rá todo su ser cor pó reo. Aten de rá a sus ins tin tos y a sus sen ti dos y sa brá dar -

les una co rrec ta in ter pre ta ción.

La dimensión psicológica

La di men sión psi co ló gi ca se cen tra en la men te, y re co ge la idea de la per so na

como un ser di ri gi do a me tas y do ta do de un con jun to de pro ce sos que le per -
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mi ten guiar su con duc ta crea ti va y ar mó ni ca men te en el con tex to cam bian te

don de se dan las di ver sas si tua cio nes en que par ti ci pa.

Inclu ye as pec tos cog ni ti vos que con du cen a per ci bir, pen sar, co no cer,

com pren der, co mu ni car, re sol ver pro ble mas, re la cio nar se, re pre sen tar se a sí

mis mo y a los otros, ac tuar —ser agen te—; as pec tos afec ti vos, como las emo -

cio nes y los mo ti vos, y otros as pec tos que ge ne ran es pe ran za, es ti ma y con fian -

za en uno mis mo y en otros; as pec tos co na ti vos, como la per se ve ran cia en la

ac ción y otros com po nen tes de la vo lun tad como el au to con trol. Todo ello sin

ol vi dar que la men te exis te por que exis te el cuer po, con cre ta men te, un ce re bro

con un fun cio na mien to nor mal.

Así, el fun cio na mien to y el de sa rro llo de la men te es de pen dien te del cuer -

po para re ci bir la in for ma ción y tras la dar a ac ción con cre ta el re sul ta do fi nal de

sus procesos.

En su di men sión psi co ló gi ca: será un in di vi duo res pon sa ble de la ad qui si -

ción de sus pro pios co no ci mien tos, de sa rro lla rá to dos los ti pos de in te li gen cias

y será há bil en las for mas más tra di cio na les de sa be res, sin em bar go su pe ra rá a

es tos con una for ma di ver gen te y crea ti va de re sol ver los pro ble mas. Será emo -

cio nal men te equi li bra do, iden ti fi ca rá sus de seos, los va lo ra rá y ten drá la vo lun -

tad para se guir aque llos que lo dig ni fi quen y lo cons tru yan.

La dimensión social

La di men sión so cial se or ga ni za en tor no a la in te rac ción con otras per so nas.

Su po ne la ex pre sión de la so cia bi li dad hu ma na ca rac te rís ti ca, esto es, el im pul -

so ge né ti co que la lle va a cons ti tuir so cie da des, ge ne rar e in te rio ri zar cul tu ra, y

el he cho de es tar pre pa ra da bio ló gi ca men te para vi vir con otros de su mis ma

es pe cie, lo que im pli ca pres tar aten ción a otro hu ma no ne ce sa ria men te pre sen -

te, y la so cia bi li dad, o ca pa ci dad y ne ce si dad de in te rac ción afec ti va con se me -

jan tes, ex pre sa da en la par ti ci pa ción en gru pos, y la vi ven cia de ex pe rien cias

so cia les.

Enfa ti za en la di ver si dad de as pec tos que per mi ten a la per so na in te rac tuar

con otras per so nas, para lo que son esen cia les la exis ten cia de otros con con -

cien cia de sí mis mos, el len gua je y la in ten ción de co mu ni car. Es un com po -

nen te esen cial para la vida y el de sa rro llo hu ma no al re sul tar im po si ble ser

hu ma no en so li ta rio.
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La per so na nace en una so cie dad (an tes de na cer ya se está con di cio na do

por una va rie dad de as pec tos so cia les, por ejem plo, las cos tum bres que mar can 

cua les son los pa tro nes ade cua dos de com por ta mien to res pec to a la elec ción

de pa re ja o el em ba ra zo) y ne ce si ta vi vir en so cie dad, ésta fa vo re ce la adap ta -

ción al me dio, lo que le mul ti pli ca las po si bi li da des de so bre vi vir. Nace de

otras per so nas y re quie re la pre sen cia de otras per so nas para so bre vi vir, lle gar a

ser ella mis ma en to dos sus ex tre mos y vi vir una vida ple na.

De he cho, mu chas de las ne ce si da des hu ma nas pre ci san de la in te rac ción

con otros para ser cu bier tas. Se in te rio ri za la cul tu ra de la so cie dad en la que se

nace o en la que se vive a tra vés de los pro ce sos de so cia li za ción que, en úl ti ma

ins tan cia, fa vo re cen la cons truc ción del sen ti do del yo de la per te nen cia a un

determinado grupo.

Me dian te los otros, se mol dea a la per so na has ta que ésta acep ta por com -

ple to las nor mas y va lo res so cia les ca rac te rís ti cos del gru po don de ha bi ta, los

ajus ta a su pro pia idio sin cra sia, y ob tie ne un mar co de re fe ren cia para per ci bir

y com pren der la rea li dad y ac tuar au tó no ma men te en ella. Para ello se apro ve -

chan di ver sos me ca nis mos de de sa rro llo como la imi ta ción.

La cons truc ción de la pro pia iden ti dad es otro de los pro ce sos so cia les bá -

si cos. La con cien cia de que exis ten otros con du ce a la ad qui si ción de la idea de 

uno mis mo. El pro ce so de iden ti fi ca ción va a per mi tir a la per so na des cu brir el

sig ni fi ca do de su pro pia exis ten cia y la cons truc ción de su pro yec to vi tal, as -

pec to éste im pres cin di ble para la au to rrea li za ción.

En el con tex to de la in te rac ción con otros, la per so na pue de di fe ren ciar se

de los de más y re co no cer sus si mi li tu des con ellos. Obtie ne así, en tre otros, el

sen ti do de su cuer po y de sí mis mo como algo que per ma ne ce aun que esté en

un cam bio con ti nuo; así como la creen cia en la pro pia va lía.

La per so na se vin cu la con otras me dian te el in ter cam bio con ti nuo de ac -

cio nes, lo que im pli ca el de sem pe ño de ro les y el ajus te del com por ta mien to.

Ello in clu ye el de sa rro llo de pro ce sos de apo yo y ayu da mu tua, un ejem plo de

los cua les es el cui da do a quie nes se en cuen tran en si tua cio nes de vul ne ra bi li -

dad y de pen den cia.

Así pues, en su di men sión so cial: el ser hu ma no com pren de rá el sig ni fi ca -

do de exis tir con los de más, asu mien do y vi vien do su cul tu ra y su his to ria, de sa -

rro lla rá va lo res de con vi ven cia don de su bie nes tar no esté por en ci ma del

bie nes tar de los de más, en con tra rá en el tra ba jo una for ma de rea li za ción y de
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ex pre sión de sí mis mo, será ca paz de dis fru tar las dis tin tas ma ni fes ta cio nes ar -

tís ti cas y es ta rá in vo lu cra do ac ti va men te con el de sa rro llo de su co mu ni dad

des de los va lo res de jus ti cia, so li da ri dad, bien co mún y pro gre so.

La dimensión trascendental

El mo de lo edu ges tión a tra vés del de sa rro llo de la di men sión tras cen den tal del

ser hu ma no pre ten de al can zar una com pren sión más am plia, pro fun da y rica

del com ple jo fe nó me no hu ma no y de su rea li dad, así como de pro mo ver y fa ci -

li tar el de sa rro llo del in fi ni to po ten cial pro pio de su na tu ra le za, la ex pan sión de

la con cien cia has ta sus úl ti mas ins tan cias y la va lo ra ción de la ex pe rien cia hu -

ma na en toda su gama de po si bi li da des.

Los prin ci pios an tro po-fi lo só fi cos de los que se des pren de este mo de lo

edu ca ti vo sos tie nen que la na tu ra le za hu ma na se con tem pla como una uni dad

eco-bio-psi co-so cial-tras cen den tal que tien de, na tu ral men te, a com ple tar la

uni fi ca ción del mun do a tra vés de la unión de las con cien cias in di vi dua les.

El Mo de lo edu ges tión plan tea que el ser hu ma no, a lo lar go de su pro ce so

evo lu ti vo, se tras cien de a sí mis mo —en cuan to a su con cien cia per so nal y su

con cien cia trans per so nal se re fie re— con el ob je to de po der des per tar, en un

acto de amor y de li ber tad cons cien te y res pon sa ble, a la con cien cia de uni dad.

En otras pa la bras, toda per so na es ca paz de tras cen der las con di cio nes y si -

tua cio nes que la vida le pre sen ta, así como las fron te ras que ella mis ma es ta ble -

ce a lo lar go su pro ce so de bús que da de una iden ti dad per so nal, en tre su ser

li mi ta do (con cien cia per so nal) y el ser esen cial (con cien cia tras cen den te).

Por lo tan to, en su ac ción tras cen den tal la per so na no tien de ha cia un ser

aje no o le ja no, sino ha cia la di lu sión de las de mar ca cio nes en tre el yo par cial y

el yo esen cial, de-ve lan do y así re-ve lan do el ser que se es.

Por con si guien te, el ser hu ma no que des cu bre su pre sen cia en el uni ver so,

tien de como un pro ce so na tu ral a tras cen der las fron te ras que él mis mo u otros

le han im pues to en el trans cur so de su exis ten cia, lo gran do con ello la rea li za -

ción ple na de su po ten cial in na to.

La pre sen cia en to das las cul tu ras de va lo res es té ti cos, mo ra les, es pi ri tua -

les y re li gio sos cons ti tu ye la evi den cia de lo que con ven cio nal men te se de no -

mi na la di men sión es pi ri tual de los se res hu ma nos y de los gru pos y so cie da des

de que for man par te.
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Esta di men sión se men cio na muy poco en los do cu men tos au to ri za dos so -

bre edu ca ción y de sa rro llo in te gral hu ma no y en al gu nos ca sos no for ma par te

de la ca rac te ri za ción de di cho de sa rro llo in te gral. Esto no quie re de cir que tan -

to pa dres de fa mi lia como maes tros y alum nos no es pe ren, que la edu ca ción, a

tra vés de sus pro ce sos, los abra a los va lo res es pi ri tua les y en tre és tos a los va lo -

res tras cen den tes con base en las res pec ti vas cul tu ras.

La di men sión tras cen den tal hace re fe ren cia a la ex pe rien cia in te rior más

pro fun da de la per so na, que la con du ce a do tar de sen ti do y pro pó si to a las pro -

pias ac cio nes y exis ten cia, sean cua les sean las con di cio nes ex ter nas, lo que

sig ni fi ca apren der cómo en con trar dis fru te en la ex pe rien cia co ti dia na; a con tar 

con un sis te ma de va lo res y con el com pro mi so de apli car los; a cen trar se en

algo que va mas allá de uno mis mo, esto es, a tras cen der; al uso del pro pio po -

ten cial crea ti vo; a la con tem pla ción de la vida y a apro ve char la de acuer do con

las pro pias as pi ra cio nes y con vic cio nes y las del gru po al que se per te ne ce.

Su po ne con tar con un sis te ma de pen sa mien to que per mi ta com pren der la

vida, su di rec ción y su ex pre sión, que orien te elec cio nes y jui cios, or ga ni ce

pro yec tos, dote de di rec ción úl ti ma a nues tras ac cio nes in di vi dua les. Pue de es -

tar o no im preg na da de es pi ri tua li dad, en ten di da ésta como una re la ción per so -

nal con el ser tras cen den te o, sin creer en un dios, como una re la ción per so nal

con lo que exis te, una fuer za uni fi ca do ra en sí mis ma, que con du ce a sen tir in -

cli na ción por la vida y uni dad con el cos mos.

Pre ci sa para su de sa rro llo de un cier to gra do de ma du ra ción en los pro ce -

sos de las otras di men sio nes que ha cen po si ble la con cien cia y la in ten cio na li -

dad.

Los ob je ti vos ge ne ra les que esta di men sión pre ten de son:

¾ Faci li tar los pro ce sos de apren di za je, de au to rrea li za ción y de tras cen den -

cia, así como de la toma de con cien cia que va más allá de las di men sio nes 

bio ló gi ca, psi co ló gi ca, so cial y eco ló gi ca, pro pias de la na tu ra le za hu ma -

na, y de sus ni ve les de de sa rro llo co rres pon dien tes,

¾ Lle var al cabo una sín te sis ar mó ni ca per so nal, so cial y co mu ni ta ria que in -

clu ya y tras cien da a to das las cien cias y dis ci pli nas y vaya más allá de las

fron te ras ha bi tua les de co no ci mien to y de los li mi tes es pa cio-tem po ra les.

¾ Fa ci li tar el de sa rro llo de la di men sión es pi ri tual o noé ti ca, que per mi ta a la 

per so na abra zar a la hu ma ni dad en te ra, al mun do y al uni ver so todo, para
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así al can zar la rea li za ción ple na de su po ten cial hu ma no y des per tar a la

con cien cia del ser o del ser que se es.

A ma ne ra de con cre tar, di re mos que en su di men sión trans cen den tal: la per so -

na de sa rro lla rá una con cien cia éti ca y va lo res tras cen den ta les, de tal ma ne ra

que se in te rro ga rá y to ma rá una pos tu ra con res pec to a su fi na li dad como ser

hu ma no, po drá des cu brir des de esta pos tu ra el sen ti do del mun do y de la exis -

ten cia de sus se me jan tes.

3.4 Desarrollo armónico del ser humano integral

To das es tas di men sio nes ex pe ri men tan pro ce sos de de sa rro llo y se in fluen cian

mu tua men te. Se in ser tan en el con tex to glo bal del eco sis te ma hu ma no, el mun -

do na tu ral, otros se me jan tes or ga ni za dos en gru pos sig ni fi ca ti vos, el prin ci pal

de los cua les es la fa mi lia, sin ol vi dar los ami gos, los com pa ñe ros y los miem -

bros de otros gru pos de apo yo, las ins ti tu cio nes so cia les y la so cie dad glo bal. Si

bien to das las di men sio nes son igual men te im por tan tes, cada una de ellas pue -

de apa re cer en pri mer pla no se gún las cir cuns tan cias exis ten tes.

Cada una de las cin co di men sio nes en que se des cri be a la per so na se en -

cuen tra en re la ción per ma nen te y si mul tá nea con las otras, for man do un todo

en el cual nin gu na de las di men sio nes que lo com po nen se pue de re du cir o

sub or di nar a otra, ni pue de ser con tem pla da de for ma ais la da.

Un im por tan te nú me ro de los pro ce sos que cons ti tu yen las dis tin tas di -

men sio nes son au to má ti cos o in cons cien tes y otros, por el con tra rio, son con -

tro la dos o in ten cio na dos. Un cam bio en cual quie ra de ellos afec ta al res to. En

con jun to, las di ver sas di men sio nes do tan a la per so na de ca pa ci da des y po si bi -

li da des es pe cí fi cas, lo que im pli ca la fal ta de otras, esto es, de li mi ta cio nes.

Con for man su per so na li dad y la for ma en que se con du ce en la vida dia ria.

La per so na así en ten di da de sa rro lla su vida en un con tex to con cre to don de

se dan las di ver sas si tua cio nes en las que ésta par ti ci pa. Las cin co di men sio nes

iden ti fi ca das re sul tan de la in te rac ción di ná mi ca en tre la do ta ción ge né ti ca y el

con tex to.

La in te rac ción con tex to-per so na-si tua ción ge ne ra ne ce si da des (in du ce

cam bios en la per so na) y con di cio na los me dios y los re cur sos para abor dar las.

De bi do a todo ello, cada per so na es úni ca e irre pe ti ble, y mues tra for mas par ti -

cu la res de fun cio nar, pen sar, ac tuar y sen tir.
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Par tien do de lo an te rior, el de sa rro llo hu ma no se con tem pla como el pro -

ce so de trans for ma ción que ocu rre en el in di vi duo, des de el mo men to de la

con cep ción, has ta la ple na ma du rez, en ten di da ésta como la rea li za ción in te -

gral de las po ten cia li da des y fa cul ta des in na tas.

Este pro ce so in clu ye: a) el de sa rro llo eco ló gi co que se re fie re a la co rrec ta

in te rac ción del ser hu ma no con su me dio na tu ral, b) el de sa rro llo fí si co , que se

re fie re a los cam bios que el cuer po su fre en su pro ce so de ma du ra ción (di men -

sión bio ló gi ca), c) el de sa rro llo psi co ló gi co que in clu ye los cam bios que ocu -

rren en la per so na li dad del in di vi duo, como re sul ta do del de sa rro llo de la

po ten cia cog nos ci ti va y del de sen vol vi mien to del mun do in ter no afec ti vo-emo -

cio nal (di men sión psi co ló gi ca), d) el de sa rro llo so cial en el que ocu rren los

cam bios en la in te rac ción e in te rre la ción del in di vi duo con los de más (di men -

sión so cial) y, e) el de sa rro llo tras cen den tal , que se re fie re a la sig ni fi ca ción de

los va lo res más ele va dos.

Las trans for ma cio nes que, de acuer do a este en fo que, tien den de ma ne ra

na tu ral ha cia la au to rrea li za ción o la ac tua li za ción de los di na mis mos hu ma -

nos fun da men ta les, se de ben a los pro ce sos de ma du ra ción y de apren di za je.

Así con tem pla do, el Mo de lo edu ges tión en fa ti za la im por tan cia del de sa -

rro llo de las po ten cias y fa cul ta des que re si den en cada una de las di men sio nes

que con for man la na tu ra le za hu ma na, así como de los pro ce sos de au to rrea li -

za ción y de tras cen den cia.

Por ello in sis ti mos en que nues tros pro pó si tos de for ma ción sólo se pue -

den de sa rro llar to man do en cuen ta el he cho de que es ta mos for man do a un ser

hu ma no com ple to, una to ta li dad in te gral, por lo tan to es im por tan te es ta ble cer

que esto sólo se con si gue con una for ma ción ar mó ni ca de las cin co di men sio -

nes.

Pero, ¿qué que re mos de cir con for ma ción ar mó ni ca?, para en ten der este

con cep to es im por tan te de fi nir pri me ro lo que en ten de mos por ar mo nía.

Es muy ilus tra ti vo para en ten der este con cep to lo que re pre sen ta en la mi -

to lo gía grie ga: Armo nía es hija de Ares y Afro di ta y es po sa de Cad mo, le gen da -

rio in ven tor del al fa be to y sim bo li za el or den que pro ce de por atrac ción y

re pul sión del caos. De esta ma ne ra Armo nía sim bo li za la po si bi li dad de unir lo

di ver gen te a tra vés de dis tin tas fuer zas y mo vi mien tos ca pa ces de dar or den al

caos.
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De ahí se en tien de por qué Aris tó te les en su tra ta do so bre el alma esté in te -

re sa do en es ta ble cer la ar mo nía que debe de exis tir al in te rior del ser hu ma no

(en el cual con ver gen mu chas fuer zas) y uti li za la pa la bra ar mo nía en dos sen ti -

dos di fe ren tes: apli ca do a las mag ni tu des es pa cia les, para sig ni fi car una com -

po si ción en el caso de las co sas que tie nen mo vi mien to y po si ción, de don de se

de ri va su be lle za; y en otro sen ti do de ri va do, usa el tér mi no para sig ni fi car la

pro por ción en que unos cons ti tu yen tes es tán mez cla dos.

Así que por un lado las mag ni tu des de los dis tin tos ele men tos que con for -

man un todo y por otro la pro por ción de es tos ele men tos, que se en cuen tran en

con ti nuo mo vi mien to y com po nen un todo.

En su acep ción fi lo só fi ca más tra di cio nal sig ni fi ca co ne xión y or den: uni -

dad or gá ni ca de una mul ti pli ci dad. Hay ar mo nía cuan do las di fe ren tes par tes o

fun cio nes de un ser no se opo nen, sino que con flu yen en un mis mo efec to o

com bi na ción fe liz. Al im pli car la ar mo nía la si mul ta nei dad en la per cep ción o

en el con cep to, es jus ti fi ca do su em pleo en el or den mu si cal: ca rác ter es té ti co

que re vis te la au di ción si mul tá nea de va rios so ni dos; de este modo, en mú si ca,

la ar mo nía es la cien cia del em pleo de acor des. Así, pues, tan to en su sen ti do

ori gi na rio como en el de ri va do es siem pre con cor dan cia, acuer do, acorde.

De tal ma ne ra que con si de ra mos en nues tro mo de lo edu ca ti vo que la ar -

mo nía es la unión de las cin co di men sio nes en la per fec ta con cor dan cia mu tua, 

en vir tud de que cada una, si guien do sus pro pios mo vi mien tos, cre ci mien tos y

le yes, se en cuen tra en aque llo que exi gen las otras; y las ope ra cio nes de cada

una si guen o acom pa ñan así la ope ra ción o el cam bio de la otra.

3.5 El ser humano integral en el mundo

Es bien sa bi do que las de ci sio nes edu ca ti vas de ri van con cre ta men te del tipo de

ser hu ma no que se de sea for mar y por lo tan to del tipo de so cie dad que se es pe -

ra que ese ser hu ma no, edu ca do y ci vi li za do vaya cons tru yen do, en ese sen ti do 

es ta mos de acuer do con el in for me De lors de la Unes co (1998:9):

“Fren te a los nu me ro sos de sa fíos del por ve nir, la edu ca ción cons ti tu ye un

ins tru men to in dis pen sa ble para que la hu ma ni dad pue da pro gre sar ha cia los

idea les de paz, li ber tad y jus ti cia so cial… la fun ción esen cial de la edu ca ción

en el de sa rro llo con ti nuo de la per so na y las so cie da des, no como un re me dio

mi la gro so —el «Ábre te Sé sa mo» de un mun do que ha lle ga do a la rea li za ción

de to dos es tos idea les— sino como una vía, cier ta men te en tre otras pero más
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que otras, al ser vi cio de un de sa rro llo hu ma no más ar mo nio so, más ge nui no,

para ha cer re tro ce der la po bre za, la ex clu sión, las in com pren sio nes, las opre -

sio nes, las gue rras, etc.”

Esta mos con sien tes de la im por tan cia de la la bor edu ca ti va y su re la -

ción con el mun do, por eso es im por tan te men cio nar cómo es pe ra mos que

un in di vi duo for ma do como lo pro po ne mos im pac te en su so cie dad, en este

si glo XXI que ha ini cia do car ga do de es pe ran zas pero tam bién de enor mes

re tos po lí ti cos, eco nó mi cos, so cia les y tec no ló gi cos que cómo dice el in fo -

me De lors se ca rac te ri za rá por nue vas exi gen cias so cia les, en tre las cua les el 

arte de con vi vir apa re ce rá como la for ma de ci ca tri zar múl ti ples he ri das, fru -

to del odio y la in to le ran cia que con tan ta fre cuen cia han im pe ra do, agre -

gan do a esto el cur so de la his to ria, que ha pro vo ca do en par ti cu lar, des de

1989, el triun fo de una ló gi ca eco nó mi ca im pla ca ble, fun da da en la ley del

más fuer te y su je ta a las exi gen cias de un neo li be ra lis mo desencarnado.

Ante esto se im po ne ne ce sa ria men te la for ma ción de un ser hu ma no que

pue da adap tar se a los múl ti ples re tos de nues tra so cie dad pero que tam bién

pue da ser vir como fac tor de cam bio ge ne ran do un mo vi mien to de cre ci mien to

dia léc ti co ha cia una so cie dad me jor, más jus ta y equi ta ti va, que ten gan el va lor

de pen sar a es ca la mun dial y pres cin dir de los mo de los tra di cio na les para eri gir

de li be ra da men te un mun do nue vo fun da do en la so li da ri dad en lu gar de en la

des truc ción.

Como bien sa be mos el tiem po apre mia, ya que al ini cio de este fla man te

si glo han em pe za do a apa re cer mar ca das ten den cias fun da men ta lis tas y fa ná ti -

cas que pro mue ven la se pa ra ción y la des truc ción del otro.

A gran des ras gos di re mos que la for ma ción de un ser hu ma no edu ca do

y ci vi li za do se com por ta en el mun do re co no cien do los de re chos de los hu -

ma nos, de otros y los su yos; ac túa con res pon sa bi li dad so cial ha cién do se

car go de sus de ci sio nes y asu mien do las con se cuen cias que de ellas de ri ven; 

tie nen un afán de equi dad so cial y par ti ci pa ción de mo crá ti ca; sabe re co no -

cer y va lo rar al pró ji mo; com pren de y to le ra las di fe ren cias y el plu ra lis mo

cul tu ral; po see un es pí ri tu de so li da ri dad así como es pí ri tu em pre sa rial de

trans for ma ción y crea ti vi dad; res pe ta pro fun da men te la equi dad de gé ne ro y 

bus ca la sus ten ta bi li dad.

Por lo que con esas cua li da des nues tro su je to for ma do, en tre otras co sas:
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¾ Bus car de sa rro llar en su en tor no un am bien te de mo crá ti co como una for -

ma de lo grar el en ten di mien to mu tuo, ha cia un ma yor sen ti do de la res -

pon sa bi li dad y ha cia una ma yor so li da ri dad, so bre la base de la

acep ta ción de nues tras di fe ren cias es pi ri tua les y cul tu ra les.

¾ Inten ta com pren der me jor al mun do y a los de más como una for ma in dis -

pen sa ble de en ten der se a sí mis mo.

¾ Tie ne la vir tud de la in te gra ción y el res pe to del otro y de los de re chos in -

di vi dua les.

¾ Tie ne la vo lun tad de con vi vir con sus se me jan tes, fac tor bá si co de la cohe -

sión so cial y de la iden ti dad na cio nal.

¾ Res pe ta a los gru pos mi no ri ta rios.

¾ Sabe des ci frar el sen ti do de las mu ta cio nes cul tu ra les que es tán pro du -

cién do se. Inter pre tan do la gran can ti dad de in for ma ción que se pro du ce y

si tuan do los acon te ci mien tos en una his to ria glo bal.

¾ Es ca paz de res pon der a los múl ti ples re tos que le lan za la so cie dad de la in -

for ma ción, pro cu ran do siem pre un en ri que ci mien to con ti nuo de sus co no -

ci mien tos y el ejer ci cio de una éti ca adap ta da a las exi gen cias de nues tra

épo ca.

¾ Es res pe tuo so de la na tu ra le za y con sien te de las re per cu sio nes que tie ne

en ella el pro gre so téc ni co y de los cam bios que ori gi nan los mo dos de

vida pri va dos y co lec ti vos.
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