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2. Las dos Fridas
Lo quise hasta que mi dignidad
dijo no es para tanto
Frida Kahlo.

Una vez durante mi etapa como estudiante del liceo, en la clase de
literatura, mi profesora impartia la catedra sobre el libro denominado
“Un cuarto propio” de Virginia Wolf, si bien el libro gira en torno a un
espacio literario y ficticio para escritoras que se encuentran dentro de
una tradicién literaria dominada por hombres, no resulta menos cierto
que mi profesora amplié la discusién no solo a la tradicién literaria,
también a la laboral y a las relaciones de parejas, sefialé diversos
ejemplos en los cuales las mujeres se vefan opacadas y sometidas por
los hombres, muchas de estas ocasiones el sometimiento se debfa al
mismo consentimiento de las mujeres, incluso sefialé un ejemplo burdo
el cual qued6 grabado en mi mente, en el cual expresaba:

- iDiganme ustedes! Acaso habrfa una mujer tan bruta como Marge
Simpson que soporte todas las tonterfas de su esposo Homero
Simpson. -

Yo le respondi: -Si existen, el ejemplo més claro que tuvo este pafs fue
Frida Kahlo.

Por supuesto esa respuesta causé risa entre mis compafieros de clase,
y me consiguié una semana de detencién, ello se debi6 a que la maestra
era fan de Frida Kahlo.

La vida y obra de la artista puede ser considerada como la perfecta
tragedia moderna, la cual si hubiese sido un relato de Séfocles lo
hubiéramos estudiado en nuestras clases de literatura clasica. La obra
de Frida y por la cual muchas personas la consideran el icono mexicano
del empoderamiento femenino, es debido a que en sus pinturas se
refleja su propia imagen para explorar aquello que la rodea, Frida-nifa,
Frida-Adolescente, Frida-Mujer, Frida-Esposa, Frida-Hombre, Frida-
Enferma, Frida-Muerta, Frida-Pintora. Podria pensarse que Frida se
encontraba empoderada de s{ misma y por ello se pintaba como la
figura central, Frida la mujer centro de todo. Pero sus obras exploran
la figura de Frida- atada eternamente a Diego; la obra de Frida por sus
laudes la lleva a transfigurar lo real, ya fuera por su aguda ironfa o por
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su implacable humor negro, en el cual el oficio de vivir parecia como
un impetuoso coraje por mantenerse viva®.

La decisién de pintar su cuerpo herido y maltrecho la lleva a establecer
una libre autodeterminacién de su personalidad. Al igual que Frida,
muchas mujeres desarrollan una libre autodeterminacién de sus
proyectos de vida, entre ellos se involucran temas como son la
interrupcién del embarazo, el parto anénimo, la consolidacién de una
relacion de pareja, el trabajar o desempenarse en sus labores del hogar,
o terminar una relacién de pareja. La pintura de las dos Fridas en los
Estados Unidos se ha convertido en un icono que inspira todo tipo de
interpretaciones en torno a los temas del sufrimiento femenino, al del
dolor por el divorcio con Diego y a la estética de la auto
representacion, y auto figuracién las reglas técitas de la critica del
arte.?s Incluso en dicha obra podrfamos decir que la obra si bien implica
su ruptura con Diego Rivera, contintia prendada de él.

Frida Kahlo solfa decir la frase “amurallar el propio sufrimiento es
arriesgarte a que te devore desde el interior” ello evoca precisamente
a las relaciones de pareja que resultan tormentosas, situaciones que en
muchas ocasiones las personas no se atreven a comentar sea por miedo
o vergiienza. Se estima que la violencia familiar es la principal causa
de muerte y discapacidad de mujeres entre 15 y 44 aios??, no obstante,
ellas no buscan ayuda®, ;Por qué no buscan ayuda? Si actualmente
existe un mayor conocimiento de la normatividad, de igual forma, la
apertura del sistema educativo a las mujeres posibilit6 la vinculacién
al mercado laboral en mejores condiciones lo cual mejoré la calidad de
vida al incrementar el nivel de ingresos, mantener relaciones mas
estables y controlar el tamafio de la familia®. Podria decirse que existe
un mayor empoderamiento ;Por qué permitir la violencia en contra de

95 Rico Araceli, Frida Kahlo: Fantasia de un cuerpo herido. 32 reimpresion, 32
edicion, México, 2004, p. 153

96 Franco Jean, Marcar diferencias cruzar fronteras, Chile, editorial cuarto
propio. 1996, p. 117

97 Casique I. Vulnerabilidad a la violencia doméstica. Una propuesta de
indicadores para su medicion. Rev Int Estadistica y Geogr. 2012;3(2):46—65. 15
98 Kim E, Hogge I. Intimate Partner Violence among Asian Indian Women in
the United States: Recognition of Abuse and Help-Seeking Attitudes. Int J Ment
Health. 2015;44(3):200—14.

99 Buchmann, C. y Diprete, T. (2004). The Growing Female Advantage in
College Completion: The Role of Family Background and Academic
Achievement. American Sociological Review, 71(4), 515-541.
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su persona? ;Por qué tolerarla cuando se trata de una relacién de
pareja? En Meéxico los delitos con mayor incidencia son los
relacionados con la violencia familiar, entre enero y abril del 2019
existi6 un incremento de carpetas de investigacién registrandose
60,834, superando en un 4% la cifra del afio 2018.19 Conforme a los
datos del sector salud, sélo el 18% de las mujeres que han sido
violentadas por sus parejas lo reportan, el argumento principal es la
desconfianza hacia las autoridades, de igual forman manifiestan
sentirse avergonzadas por considerarlo algo que surge en la esfera de
lo privado;'©! este tipo de situaciones realmente son muy impactantes,
ya que algunas mujeres mexicanas viven con el estigma de la sufrida
mujer mexicana, ademds de encontrarse sometidas a la voluntad y
dominio de su pareja, quien puede ejercer diversos tipos de presiones.

La violencia familiar es sin duda uno de los grandes problemas que
aqueja a la sociedad y afecta a un alto porcentaje de las familias en
Meéxico, la violencia familiar se debe a los problemas sociales,
econémicos, culturales que atafien a nuestra sociedad. Los abusos
pueden ser psicolégicos, fisicos, sexuales, financieros o sociales, las
personas que propician la violencia familiar y quienes son victimas de
ella viven una doble vida: una con los episodios de violencia familiar y
otra con su entorno social donde tratan de demostrar que nada sucede
y todo se encuentra bien, donde el miedo y el silencio se vuelven las
mejores armas para quien genera los episodios de violencia, es ahf
donde se reafirma, lo que he tratado en otras obras como A temporis en
la que el ser humano se desenvuelve a través de méascaras.

¢Qué es la violencia familiar? Debemos entender que la violencia
familiar la puede generar cualquier miembro de la familia y se realiza
en contra de quien sea el sujeto méds débil con la finalidad de que el
sujeto mas fuerte pueda imponer su autoridad, lamentablemente este

100Velazquez Marisol, Violencia Familiar, con gran incidencia en el pais, el
economista, publicado el 13 de junio 2019 recuperado de
https://www.eleconomista.com.mx/politica/Violencia-familiar-con-gran-
incidencia-en-el-pais-20190613-0132.html consultado el 14 de noviembre de
2019

101 Parker EM, Gielen AC. Intimate Partner Violence and Safety Strategy Use:
Frequency of Use and Perceived Effectiveness. Women’s Heal Issues.
2014;24(6):584— 593. Centro Nacional de Equidad de Género y Salud
Reproductiva. Violencia contra las Mujeres: un problema de salud ptblica.
México
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sujeto mas débil en ocasiones ha sido interpretado como la mujer. Es
importante sefialar que la violencia familiar es un acto u omisién
intencional de determinadas conductas dirigidas a dominar, someter,
controlar o agredir fisica, verbal, psico-emocional o sexualmente a
cualquier integrante de la familia dentro o fuera del domicilio familiar,
para causarle dano. La violencia familiar se ve muy enfocada a lo que
es la violencia fisica y la emocional, sin duda alguna la violencia fisica
se puede observar por la presencia de lesiones, mientras que la
violencia emocional es mucho més compleja, puede reflejarse en actos
u omisiones traducidas como  prohibiciones, coacciones,
condicionamientos, intimidaciones, insultos, amenazas, celotipia,
desdén, abandono o actitudes devaluatorias que provoquen en quien
las recibe alteracién auto-cognitiva y auto-valorativa, que afectan su
autoestima o alteraciones en alguna esfera o drea de la estructura
psiquica de esa persona,'©2 generando con ello entre otras condiciones
la depresion, la cual puede ser el factor detonante para detectar el
abuso psico-emocional o para que no sea detectada la violencia psico-
emocional.

El maltrato psicolégico es la conducta que por accién u omisién atenta
contra la integridad psicolégica de una persona, arrastra
infortunadamente un malentendido que presenta al maltrato fisico
como el auténtico problema, mientras que el maltrato psicolégico es
mucho mds dafino, por ello se dice que las palabras hieren mas
profundamente que los golpes, ellas dejan marcas que si bien no son
perceptibles a simple vista si lo son a través de la alteracién de la
conducta que presenta la victima de abuso psicolégico. El maltrato
psicolégico familiar es una pauta relacional distuncional que involucra
a miembros de una familia, generando sufrimientos que comprometen
el equilibrio psicolégico y la salud mental de los miembros, por ello se
sefiala a la depresién y al temor como emociones que se ven muy
marcadas en los episodios de violencia familiar.

En las situaciones donde se presenta la violencia familiar es muy
importante la aplicacién de test psicolégicos para saber que tanto dafio
ha recibido la persona a causa de los episodios de violencia, de esta
manera los psicélogos que se desempeifian en la atencién y evaluacién

102[T.A.] 9a Epoca1.70.C.113 C S.J.F y su Gaceta Tomo XXVIII, octubre de 2008
pag. 2465 registro 168522 de rubro VIOLENCIA FAMILIAR. ELEMENTOS
QUE SE DEBEN ACREDITAR.
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de los conflictos familiares, caracterizados por situaciones de maltrato
o violencia, tienen la tarea primordial de identificar el dafio psicol6gico
o moral que presentan las victimas. Vale la pena sefialar que la prueba
pericial en materia psicolégica tratindose de violencia familiar sirve
para investigar el mundo afectivo, volitivo y cognitivo de los sujetos
involucrados en violencia familiar, por tanto, dicha prueba tiene como
objeto demostrar el dafio emocional provocado a los miembros de la
tamilia, por lo que determina el estado psicolégico de las personas. '

La violencia domestica es una de los mayores problemas en la salud
publica, los efectos de la violencia domestica no solo se sujetan a una
condicién econdmica, geografica, raza, religiéon, edad o la sociedad. La
violencia domestica no es un factor aislado, més bien es un nexo causal,
el cual conlleva una serie de conductas ligadas a esta, como son las
violaciones, las lesiones, el asesinato, incluso las autolesiones por parte
de las mismas victimas, hasta llegar al punto culminante el suicidio.

La ley civil nos sefiala que los esposos tendran en el hogar autoridad y
consideraciones iguales, por tanto, resolveran de comun acuerdo todo
lo conducente al manejo del hogar, a la formacién y educacién de los
hijos y ala administracion de los bienes que les pertenezcan.'** T'émese
en cuenta la ley al establecer que ambos cényuges tienen igualdad en
las decisiones y en autoridad, no obstante ;Qué sucede con la violencia
familiar? Es preciso destacar que en estos casos uno de los cényuges
desea imponer su voluntad sobre el otro, por ello se rompe con este
principio y surgen las manipulaciones emocionales y las lesiones fisicas
en caso de que se ocupe la fuerza fisica.

Se estima que alrededor de 35% de la poblacién mundial han tenido
experiencias de abusos psicolégicos o sexuales por parte de sus parejas
en algin punto de su vida. El1 70% de las mujeres han tenido
experiencia de violencia emocional en su esfera intima con sus
companeros.!0

103 [T.A.] 9a Epoca. 1a. LXXIX/2011 S. J.F y su Gaceta Tomo XXXIII, Mayo de
2011 pag 234 de Registro: 162020 y de rubro PRUEBA PERICIAL EN
PSICOLOGIA EN ASUNTOS SOBRE VIOLENCIA FAMILIAR. SU OBJETO
DIRECTO ES CONOCER EL ESTADO PSICOLOGICO DE LAS PARTES Y NO
DEMOSTRAR LOS HECHOS EN QUE SE SUSTENTA.

104 Articulo 168 codigo civil federal.

105 World Health Organization, Department of Reproductive Health and
Research, London School of Hygiene and Tropical Medicine, South African
Medical Research Council (2013) Global and regional estimates of violence

[70]



Ubaldo Marquez Roa

Algunas de las personas sufren de violencia familiar tenfan episodios
de depresién, lo cual podia ser el factor detonante para ser o no
detectado el abuso, ello se debe a que durante la depresién existen
ciertas caracteristicas, lo que Freud denominaba los procesos de duelo
y melancolia, entendamos que la melancolia se encuentra caracterizada
psiquicamente por un estado de dnimo profundamente doloroso, asf
como por un desinterés, la perdida de la capacidad de amar o inhibicién
de todas las funciones y disminucién del autoestima,'°¢ por su parte el
duelo es una reaccién a la pérdida de un ser amado o de una abstraccién
equivalente a la patria, la libertad o un ideal, vale la pena sefalar que
dentro del duelo se establecen cinco fases que son la negacién, enfado,
negociacién, dolor emocional y aceptaciéon.’*’Cada una de estas fases la
presenta aquella persona que sufre depresiéon. La depresién como lo
define la psicoanalista Melanie Klein es generada por la incapacidad
que tiene la persona para liberar los sentimientos de perdida inicial,
por lo que se activan otros sistemas de defensa, como serfa la falsa
alegria que tarde o temprano se va a ver rebasada por lo sentimientos
de tristeza o de indiferencia, hacia su persona y hacia quienes le rodean.

Lo enunciado con anterioridad tiene relacién con la violencia familiar
al ser esta una ruptura del afecto que las personas sienten entre sf,
generando episodios de miedo y tristeza; la depresion que sufre la
victima pasa por la melancolia y el duelo, esto debido a que los
episodios de violencia familiar se vuelven una situacién dolorosa, lo
cuales generan sollozo o un shock, dependiendo hacia quien vaya
dirigida la agresién; pensemos en una familia nuclear donde el padre
agrede a uno de los hijos y el otro hijo se asusta al ver la violencia
contra su hermano, puede acompanarlo en el llanto pidiendo que se
detenga la agresién, o queda paralizado por el impacto que causa la
escena, en cualquiera de las dos circunstancias ambos menores son
victimas. Hay que sefalar que la victima comienza a crear sentimientos
de melancolfa, dejan de importarle sus otras actividades o las realiza

against women: prevalence and health effects of intimate partner violence and
nonpartner sexual violence, p 2

106 Freud, Sigmund. Mourning and Melancholia. The Standard Edition of the
Complete Psychological Works of Sigmund Freud, Volume XIV (1914-1916): On
the History of the Psycho-Analytic Movement, Papers on Metapsychology and
Other Works, 237-258, recuperado de
http://www.english.upenn.edu/~cavitch/pdf-
library/Freud_MourningAndMelancholia.pdf el dia 04 de Julio de 2019
107K{ibler-Ross Elisabeth y Kessler David, sobre el duelo, el dolor, Luciérnaga,
Espaia, 2006, p 73
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temeroso a que de no hacerlas o al realizarlas de manera errénea habra
una represalia en su contra, el peor de los casos tratdndose de violencia
tamiliar es que la victima acepte la violencia y otorgue un silencio, ello
implica un sometimiento completo a la voluntad del agresor, por lo
que la victima comenzara a desvalorarse como persona y a tener una
baja autoestima.

Por su parte el duelo es interpretado como la pérdida del ser amado, la
libertad o de un ideal. En las situaciones de violencia familiar se puede
observar la figura del duelo como la pérdida del carifio, lo cual conlleva
un dolor emocional que se traduce en la perdida metaférica del ser
amado, que a su vez se ve reflejado en la perdida de la libertad de la
victima ya que se sujeta a la obediencia y al miedo de quien es su
victimario, destruyendo con ello su ideal, traducido en el amor de quien
es su agresor y la dignidad de su persona.

Utilizamos la alegorfa popular denominada “pégame, pero no me
dejes”, un enfoque al masoquismo, que a su vez incita a la violencia
familiar, o entre las parejas, al punto de generar una relacién toxica,
esta crea un malestar emocional y fisico, prenddndose las personas en
ocaslones de este tipo de conductas, por temor de perder lo que ellos
denominan una relacién establece, comenzando una dependencia
toxica hacia estas personas. El temor a desprenderse de las personas,
en ocasiones se forma por miedo a la soledad, a la incertidumbre de lo
venidero, lo cual los lleva a identificarse con su agresor. Dicho temor
es comun observarlo en las relaciones que tenemos como seres
humanos con las personas con las que compartimos cierta afinidad,
pongamos un ejemplo: conocemos a un persona que nos parece
atractiva y entablamos una relacién con ella, al pasar un tiempo nos
sentimos mds atraidos hacia ella y en ocasiones nos ofuscamos por la
misma, algunos podrian decir que nos prendamos de su forma de ser,
en cualquiera de los dos casos se comienzan a percibir distintas
cualidades de la persona, no obstante, el ofuscamiento hace que se
perciban cualidades que ni siquiera tiene la persona, lo que dificulta ver
los defectos, ello permite que nos apeguemos mdas hacia su
personalidad, creando con el tiempo el llamado sindrome de Estocolmo
doméstico en las relaciones donde existe abuso.

La gente al utilizar las frases como “el amor es ciego” o “de novios eran
unos y cuando se casan se vuelven personas distintas” estas frases
apelan al ofuscamiento y hasta cierto punto al miedo a la soledad, esto
se ve reflejado en la sociedad machista en la que se ha desarrollado
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América Latina; si un hombre es soltero en una edad avanzada a la
sociedad no le importa, pues su reloj biolégico no corre a la misma
velocidad que el de una mujer. Sin embargo, si se trata de una mujer
comienzan las criticas que suelen acarrear frases mordaces tales como
“es una solterona” o “se queda para vestir santos”, por lo que el estigma
sefiala que la realizacién de la mujer es mediante la sumisién ante el
hombre y la crianza de los hijos, por ello vale la pena senalar la
siguiente tesis:

VIOLENCIA FAMILIAR EQUIPARADA. EL NOVIAZGO
FORMA PARTE DE LA RELACION DE HECHO QUE
EXIGE EL TIPO PENAL PREVISTO EN EL ARTICULO
201 BIS DEL CODIGO PENAL PARA EL DISTRITO
FEDERAL. El delito de violencia familiar equiparada previsto
en el articulo 201 Bis del Cédigo Penal para el Distrito Federal
exige, como uno de los elementos del tipo penal, que exista
entre activo y pasivo una "relacién de hecho"; asimismo, la
fraccién 11, in fine, precisa que se actualiza aquel ilicito cuando
los sujetos "mantengan una relacién de pareja, aunque no
vivan en el mismo domicilio". Ahora bien, de la interpretacién
de la exposicién de motivos que dio origen a la llamada
relacién de hecho, es posible advertir que dicha figura se hace
extensiva no sélo al amasiato y a las ex-parejas, sino también
a las relaciones de noviazgo que son susceptibles de crear
violencia desde el inicio o incluso después de terminadas. Por
ello, es posible afirmar que existe interés primordial del Estado
en punir este tipo de conductas, no s6lo en relaciones
existentes entre parejas que viven en el mismo domicilio, sino
que también toma en cuenta al noviazgo como una relacién de
pareja formada con el d4nimo de preservarse para evitar la
violencia fisica o psicolégica que pudiera generarse en esa
relacion.

Como es de apreciarse la violencia se puede dar en el noviazgo, al ser
este una relacién de pareja formada con el dnimo de preservarse,
ejercer algin tipo de violencia implica un menoscabo en la existencia
de un libre desarrollo de la personalidad de la victima lo cual mina el
respeto a su dignidad como persona.

Lo visto en la jurisprudencia anterior es simplemente un detonante de
una relacién toxica. La mayoria de las relaciones humanas comienzan
con emocién, esperanza, anticipacién, optimismo, la idea de que dos
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personas se enamoren y construyan una vida juntos puede ser
estimulante, pero todo esto cambia cuando la relaciéon que se construye
es nociva. Las expectativas y necesidades de una o ambas partes se
sujetan a cambios durante el curso de la relacién, la gente se aferra a
expectativas poco realista, incapaces de identificar los cambios téxicos
en su relacion.

El aspecto mas delicado de las relaciones toxicas es que inician no
siéndolo, por lo general comienzan como excitantes y divertidas,
suelen ser relaciones que no se apegan a la rutina, que no siguen el
patrén estandar de lo que denominarfamos una relacién normal, y al
poco tiempo se vuelven toxicas. Ello se debe a que los individuos
toxicos, se transforman en los abusivos, estos sujetos comparten
ciertas caracteristicas como ser manipuladores, controladores,
narcisistas, negativos, exigentes, inseguros, abusivos, competitivos y
exageradamente perfeccionistas, quejumbrosos, celosos, infantiles y
mentirosos.' Todos estos patrones de comportamiento, méis la
aprobacién o permiso expreso o tacito por parte de las victimas al no
demostrar una inconformidad en las mismas genera una situacién de
abuso.

¢Quiénes generan la violencia familiar? La violencia familiar puede ser
ejercida por cualquier miembro de la familia en contra de otro, debe
observarse que en la violencia familiar se llevan a cabo actos o
conductas de dominio, control o agresién fisica, psicolégica,
patrimonial o econémica, por cualquier persona que se haya
encontrado unida por algin vinculo sea de parentesco civil o
consanguineo, por estar en concubinato, en matrimonio o por tener
una relacién de pareja dentro o fuera del domicilio familiar.!%® Préstese
atencién en lo senalado con anterioridad sobre todo en el término
control, que implica dominio, mando o preponderancia, de una persona
hacia otra, los seres humanos siempre hemos buscado imponer nuestra
voluntad sobre otro, pues aunque cueste trabajo admitirlo a toda
persona le gusta sentir que posee cierto dominio sobre un grupo o
individuo, por ello la violencia familiar la ejerce aquella persona que
desea imponer su voluntad de manera total sobre alguna persona
dentro de su ntcleo familiar, ademas de poseer cierto control sobre el
ntcleo familiar y sobre todo de quien sera su victima. Pongamos como
ejemplo el de la familia mono-parental quien ejerce la autoridad sobre

108 John S. Robets, Relaciones toxicas, Publish Drive, 2019, p. 30
109 Articulo 343 Bis

[74]



Ubaldo Marquez Roa

los menores es la figura del progenitor, ello se debe a que esta persona
es mayor de edad, ademés de ser quien aporta el capital dentro del
ntcleo familiar. Visualicese otro ejemplo cuando los hijos mantienen a
sus progenitores, esto se debe a las relaciones paterno-filiales, donde
la figura del deudor y acreedor alimentario se encuentran sefaladas
debido a que los alimentos los deben dar los hijos que sean mayores
cuando sus progenitores lo necesiten, pero si la conducta de
reciprocidad se ve desviada se puede sefialar que los vastagos ahora
ejercen un control sobre el nicleo familiar al ser ellos quienes aportan
la manutencioén, por lo que pueden abusar de la condiciéon de necesidad
alimentaria para ejercer su dominio.

Autores como Sarasua y Zubizarreta sefialan que no hay un perfil de
maltratador ni una psicopatologia asociada,'° la relacién de maltrato
en la actualidad ya no solo responde a que sea el varén quien ejerce
dichas situaciones de violencia, también puede ser ejercida por la
mujer, se reitera que puede ser cualquier miembro de la familia, sea
varén o mujer, la hipétesis concuerda con la sefalada anteriormente,
la hegemonia dominante y las estrategias para mantener el poder.
Aparentemente el maltratador no es una persona agresiva. De hecho,
el 80% no son violentos con nadie, excepto con su pareja. Suelen ser
ciudadanos amables, ejemplares y perfectamente adaptados en el
ambito social, pero pueden llegar a ser frios, perversos y controladores
en la vida intima con su pareja.!!!

Lo mas caracteristico en el maltratador es un sistema extremadamente
rigido de creencias y actitudes respecto al género y el uso de la
violencia como forma de resolver conflictos. La violencia familiar es
consecuencia de la violencia social, la cual se ve envuelta en una crisis
donde existen concepciones erréneas de la equidad de género, asi como
una carencia del aprendizaje y de una socializacién; los celos frecuentes
en muchos maltratadores, no se centran exclusivamente en la
infidelidad clésica de los delirios celotipicos, sino que se activan ante
la presencia de una tercera persona o respeto de la actividad que ocupa
la atencién de quien resulta victima del abuso. Lo anterior solo

10Sarasua, Y., Zubizarreta, Y., Echeburta, E. De Corral, P. Perfil psicologico del
maltratador a la mujer en el hogar. En Echeburtia Personalidades violentas.
Madrid: Pirdmide. 1994, p. 61

mQuinteros, A. Carbajosa, P. Hombres maltratadores. Tratamiento psicoldgico
de agresores. Grupo 5. Madrid: 2008, p.112
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refuerza un sistema de inseguridades y fijaciones, por parte del agresor
como de la victima. ;Por qué se mencioné a la victima? Porque no
todas las situaciones de celos son cometidas por los maltratadores
propiamente, pensemos el caso de Frida Kahlo, ella no podia
desprenderse de Diego Rivera, y mantenia una situacién de celotipia
hacfa su marido, ella queria ser su foco de atencién, cuando en el marco
colectivo, siempre se ha pintado a Diego Rivera como el abusivo, por
mantener varias relaciones de infidelidad dentro de su matrimonio con
ella. A Diego no le importaban los celos y berrinches de Frida al final
sabfa que ella estaba completamente atada a él, entonces quien se
volvia victima y verdugo era la misma Irida, al esperar que Diego
cambiara, otros ejemplos son los de Juana de Navarra y Felipe el
hermoso, el Jacqueline Kennedy Onassis y su esposo John F. Kennedy,
y como estos existen otros mas que conocemos y no mencionamos.

Analizando un poco el cuadro de las dos Fridas podemos observar
como la Frida vestida con el traje tipico mexicano sostiene un relicario
con la foto de Diego Rivera, mientras la Frida vestida con el ropaje
europeo sostiene unas tijeras quirdrgicas con las cuales corta una
arteria derramando su sangre en una zona visible para el espectador.
La obra representa temas como la dualidad, los opuestos, la herencia
del mestizaje, y la represién de la mujer, una mezcla de objetos cuya
simbologfa le otorgan un poder a la autora del cuadro, asi como al
espectador, al reflejarse en su propia anatomfa. Simboliza su aparente
desprendimiento de Diego, de su sufrimiento, lo interesante es que la
Frida europea es quien posee las tijeras, y la Frida mexicana es quien
sostiene el relicario ;Por qué no fue al revés? Técnicamente Frida
estaba dando a entender que las mujeres mexicanas se encuentran mas
sometidas o prendadas a los hombres, mientras las europeas son mas
independientes, quizd quiere decir, que el empoderamiento femenino
no solo se basa en el talento o inteligencia que posea, sino en ampliar
la visién o panorama del mundo y de la vida, en no hacer a un hombre
el centro de su vida, cuestién que era muy comun por la época en que
vivia Frida, pero tampoco se encuentra alejado de lo que sucede en la
realidad ¢Acaso para Frida la mujer europea es mucho mas liberal que
la mujer mexicana? jAcaso Irida considera que la mujer europea esta
mas empoderada que la mexicana? ;Acaso las mexicanas necesitan mas
el uso del capital erdtico que las europeas para sobresalir en sus
empleos? Las dos primeras interrogantes las relacionamos con la
cuestién cultural, la cual no sélo se ha puesto de moda, sino que parece
imponerse como la ideologia dominante en la sociedad moderna,
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parece que quisiéramos determinar que todo se basa en un malestar
cultural, lo cual es una cuestién errénea, porque la cultura y la
ideologfa si bien en algunas ocasiones pueden ir de la mano, una no es
un factor determinante para otra, més bien la cultura es el general y la
ideologia se torna lo particular.

En el plano intelectual como en el politico el tema de la cultura ademas
de interpelar y seducir, tiende a convertirse en factor explicativo y
razén dltima de todos los fendmenos y procesos en las sociedades
actuales.!?Pero la situacién cultural es una cosa y otra muy distinta es
el cambio ideolégico conforme la identidad personal, siendo asi, la
identidad, es la diferencia respecto del otro, incluso la propia se
constituye en la alteridad de la propia conciencia, conforme a los
cambios que se presentan en nuestra vida, cierto es que pueden
entrelazarse con situaciones sociales, histéricos, y culturales. No
obstante, poca relevancia puede tener la Gltima de las anteriores, ya no
se piensa a la cultura como la cualidad de una sociedad o grupo
humano, cualidad por la que toda sociedad o pueblo se diferencia
significativamente de cualquier otro. Situacién que se refleja en la
epopeya de la vida de Frida Kahlo, y en su obra, principalmente la
analizada. La androginia en la dualidad en la lucha finalmente entre el
ser hembra y ser el macho,” también su ideologia, nacional aparece la
dualidad,* el cuadro de las dos Fridas es un simbolo de esto, la Frida
vestida con traje regional mexicano y la otra con el traje europeo, es

12 Marc Augé, “L”autre proche”, en Segalen Martine (ed.), L autre et le
semblable. Regards sur 1”ethnologie des sociétés contemporaines, Presses du
CNRS, Paris, 1988:19—34

* Més bien como mujer en seguir los patrones de los hombres, para triunfar en
un mundo enteramente masculino del siglo XX, no es algo que se encuentra
alejado del siglo XXI, pues muchas mujeres tienden a seguir los mismos
patrones de comportamiento de los hombres para progresar dentro del mundo
laboral.

“ Ello es asi porque el mexicano en muchas ocasiones prefiriere lo que es
extranjero o aquello que se apegue més a estandares extranjeros de aquello que
es nacional, prefiere lo ajeno a su identidad cultural, pero sin lograr
desvincularse de sus raises, ejemplo, la denominada conciencia de clase que
existe en este pais, la alta burguesia. El ejemplo clasico es Paco Ignacio Taibo II
es un fifi vestido de chairo, porque vive del producto nacional es para un ptblico
extranjero. Alfonso Cuaron por igual hizo producto tomando raices nacionales,
pero deconstruyéndolas para un publico extranjero. El mismo cine mexicano
actualmente en su gran mayoria son lo que denominariamos como remakes de
peliculas de Hollywood de los afios 90 y de principios del siglo XXI, un intento
fallido de producto snob, para un intento fallido de publico snob.
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esta dualidad, en realidad la que conforma la mexicanidad. Lo
mexicano no es exclusivamente lo popular, la fusién de lo autéctono y
lo europeo conforma la mexicanidad.'* Inclusive lo apreciable y el
recurrente juego con los géneros, “Diego y Yo", o quizd deberfa
denominarse “Diego el primero, después de Diego, siempre Diego y yo
como accesoria a Diego”, una clara expresién del sometimiento, pero
un sometimiento consentido y enfermizo.

¢Por qué surgen este tipo de relaciones? ¢por qué algunas mujeres se
someten o consienten este tipo de abusos? Podrifa conjeturarse como
respuesta la consolidacién de cuatro tipos de visiones de las mujeres,
las cuales podemos catalogar dentro de los siguientes espectros:

1. Las mujeres que inconscientemente al elegir una pareja con
quien compartir su vida, estdn seguras que su pareja no les sera
siempre fiel, pero aceptan este tipo de situaciones si sus parejas
tienen  discreciéon.  Ademads, algunas por  costumbre
indirectamente estdn conscientes del engafio, pero lo toleran
porque no quieren deshacer esa familia que han construido, ven
al tercero (a) como un agente externo, un ser incomodo quien
quebranta hogares, la culpa compartida por no lograr mantener
el interés en la relacién. Bajo el esquema respecto a que el
hombre por naturaleza es infiel, aparentemente justificado el
engafo, y una rabia hacia la tercera persona catalogandole de
destructora de hogares, mientras los poetas hablan de amantes,
aventureros, el vocabulario popular los incluye en los términos
tramposos, traidores, adictos al sexo, libertinos, putas,
mujerzuelas, por inmiscuirse la relacién, reatirmando con ello el
mito de la sufrida mujer mexicana.

2. Las mujeres que son conscientes de la infidelidad de su marido o
pareja, pero que la aceptan puesto que no quieren perder el estilo
de vida al cual estdn acostumbradas. Ello por la inseguridad que
poseen de s{ mismas para sobresalir en el mundo laboral,
entonces, las infidelidades se vuelven una verdad conocida e
incémoda, pero mientras mas discretas sean mejor. Se torna un
escandalo si se llega a conocer esta situacién, volviendo al
popular refran lo que te incomoda te acomoda. Este tipo de

13 Bartra Eli. Frida Kahlo, mujer, ideologia y arte. 42 edicion. Editorial Icaria
Antrazyt, Espaia, 2005, p. 78
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mujeres aceptan la infidelidad de sus parejas, por miedo a perder
su comodidad, aquella que les ha provisto su sugar dady.

Algunas otras mujeres que aceptan la relacién de infidelidad, por
miedo a la pérdida de su marido, porque tal vez en su infancia
fueron abandonadas por su padre; su pareja toma un doble rol, el
de pareja sentimental y progenitor, reafirmando su complejo de
Elektra.!'* Ahora estas mujeres, desean procrear menores con la
finalidad de mantener atados a sus parejas, a fin de que no las
dejen y tener una familia nuclear aparentemente sana, para que
sus véastagos no sufran por la flata de uno de sus progenitores,
repitiéndose el mismo ciclo.

Este punto resulta bastante interesante, ya que en encuestas
realizadas por la Encuesta Nacional de la Dindmica de las
Relaciones en los Hogares (ENDIREH) 2016, dos de cada tres
mujeres lo cual representa un 63.1% de la poblacién mujeres
adolescentes de 15 a 19 afios solteras mantiene una relaciéon de
noviazgo, actualmente la mayorifa de estas, se encuentran casadas
o unidas lo cual representa el 85.4%, pero el 8.5% fue porque se
embarazé y decidieron casarse o vivir juntos, mientras el 3.5 %
sefiala que fue por su deseo de salirse de su casa, 1.9% se
encuentra embarazada, y se obligaron a unirse por distintas
razones.!'> Se puede apreciar que el nimero de mujeres que se
encuentran embarazadas es mayor, corroborando de esta manera
lo plasmado con anterioridad.

Si dentro de este ultimo punto establecemos la distribucién
porcentual de las mujeres de 15 a 49 anos que no utilizaron
métodos anticonceptivos en su primera relaciéon sexual segin
razén de no uso 2014y 2018, se obtiene los siguientes resultados:

Sin plan de tener relaciones
sexuales 2014, era de 22.7

Sin plan de tener relaciones
sexuales 2018, es de 28.4

114 Shibley Hyde Janet, Psicologia de la mujer: la otra mitad de la experiencia
humana, Ediciones Morata, Madrid, 1995, p. 41
usInformaciéon sociodemografica de las relaciones de pareja en México,
https://www.gob.mx/conapo/articulos/informacion-sociodemografica-de-

las-relaciones-de-pareja-en-mexico
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Desconocimiento de métodos
de 2014 era de 28.3

Desconocimiento de métodos de
2018 es de 24.1

Deseo de embarazarse de 2014
era de 27.7

Deseo de embarazarse de 2018
era de 24.7

Confiaba en no quedar
embarazada 2014 era de 12.7

Conftiaba en no quedar
embarazada era de 11.0

Otra raz6én 2014 era 7.4

Otra razén en 2018 era de 11.0

En 2018, en relacién con el motivo por el cual las mujeres no
utilizaron proteccién en su primera relacién sexual, 28.4% fue
porque no planearon tener relaciones, 28.3% no conocfan de
métodos y 24.7% deseaban embarazarse.!6

Si se analiza detenidamente puede observarse que en efecto de
2014 a 2018 aumento en 6% la primera categoria, es decir, “no
planear tener relaciones”, hay una falta de preocupacién por parte
de la planeaciéon familiar, cuando deberfa haber una mayor
conciencia respecto a este punto. Maxime cuando se corrobora
con el cuarto punto “no confiaba quedar embarazada”, dentro del
cual se establece que solamente disminuyé al 1.7%. Por cuanto
hace al segundo pardmetro 28.3% no conocifan de métodos
anticonceptivos, existié una disminuciéon del 8%, por lo que al
establecer un andlisis sistematico funcional el avance por cuanto
hace al conocimiento de los métodos anticonceptivos es
imperceptible. El tercer aspecto “deseo de embarazarse” la cifra
es directamente proporcional a la primera, se trata del 8%, lo cual
implica que no existe una disminucién considerable dentro de
este punto, pues muchas mujeres contindan teniendo como
proyecto de vida el ser madres, “con o sin pareja” pero al final de
cuentas desean serlo. Por cuanto hace a la ultima porcién
respecto a las otras razones fue en aumento de un 3.6%

16 Comunicado De Prensa Num. 244/19 8 de mayo de 2019 desciende la
proporcion de personas menores de 15 afios de 27.5% en 2014 a 25.3% en 2018:
ENADID 2018 recuperado de
HTTPS://WWW.INEGI.oRG.mX/cONTENIDOS/sALADEPRENSA/bOLETIN
ES/2019/eSTSOCIODEMO/enadid2018.pDF consultado el 20 de noviembre
de 2019
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Algunas otras mujeres no aceptan el engafo por considerarlo
una forma de maltrato, al punto de romper cualquier tipo de
contacto con estas personas, provocandose abortos de estas
personas, ya que no desean nada que se encuentre atados.

¢Existe una fuerte conexién entre el machismo y la religién? La
respuesta es una afirmacién debido a las interpretaciones que se hacian
de los libros sagrados, péngase el ejemplo de la biblia catélica, muchas
personas critican severamente algunos de los dogmas de la iglesia
catélica al punto de tacharla de retrograda sobre todo durante las
épocas previas al renacimiento, no obstante, enfoquémonos en algunos
pasajes de la biblia cat6lica en concreto la carta de San Pablo de Tarso
a Timoteo (2:11-15) la cual es calificada de miségina:

2.11 La mujer aprenda en silencio, con toda sujecién.

2.12 Porque no permito a la mujer ensenar, ni ejercer dominio
sobre el hombre, sino estar en silencio.

2.13 Porque Adan fue formado primero, después Eva.

2.14 Adén no fue enganado, sino que la mujer, siendo enganada
incurrié en transgresion.

2.15 Pero se salvard engendrando hijos, si permaneciere en fe,
amor y santificacién, con modestia.

Una vez leido el pasaje con anterioridad es pertinente precisar una
serie de cuestiones primero del texto donde se sustrajo y después del
pasaje en general:

1.

Toémese en cuenta que la biblia catélica es un libro que se
encuentra compuesto a su vez de varios libros.

La biblia catdlica como todo texto admite més de una
interpretacién y esta depende del contexto y del tiempo en que
se realice la misma.

Por ser un libro espiritual se encuentra lleno de cdnones y
dogmas para la sociedad catélica, no obstante, no es un cédigo
de reglas como lo serfa el Talmud o su interpretacién en la
Tora, ademds, la biblia catdlica al igual que muchos textos de
la antigiiedad tiene su origen en una tradicién oral, no
obstante, hay que sefialar que fue un libro base para la creacién
de ciertas leyes que tuvieron su vigencia en un lugar y tiempo
determinado.
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Una vez que se han hecho las precisiones anteriores es importante
entrar al estudio de la epistola supra citada por lo que igualmente se
comenzaran a realizar un analisis por cada punto:

1.

2.11 La mujer aprenda en silencio, con toda sujectén: Primero la frase
aprenda en silencio, resulta muy vaga aprender viene del latin
apprehendere que implica la adquisicién de conocimientos por
medio del estudio o de la experiencia y el silencio o silentium es
la ausencia de ruido o abstencién de hablar, esta primera parte
implica dos concepciones:

e Que la mujer puede adquirir el conocimiento, pero no debe
de cuestionarlo aceptdndolo ciegamente y sin distraerse.

e Que la mujer puede aprender de las escrituras sagradas con
o sin un mentor y en un ambiente donde no existan las
distracciones, y si nos trasladamos a la época en que fue
escrito Pablo de Tarso enfocarfa estos lugares ausentes de
distracciones como en las sinagogas o los primeros templos
cristianos donde se realizaban las ceremonias religiosas
aprendiendo mediante la experiencia lo que se hacfa en cada
liturgia

La segunda parte nos sefiala con toda sujecion, la palabra sujecion
igualmente proviene del latin subiectio significa accién de unir o
sujetarse algo para no separarse, deslindarse o dividirse, squé
significado le querfa dar Pablo de Tarso? ssujecién a quién o a
qué? Podriamos pensar en algunos enfoques.1) Que se trata de
una sujecién a la persona del sexo masculino, es decir un
acatamiento a lo que el hombre decida. 2) Podrfa referirse a una
sujecién al conocimiento que debia acatarlo sin cuestionamiento.
3) A una sujecién respecto de su persona y de quienes les rodean
que serfa su circulo familiar. Por tanto, los significados que nos
arroja la presente frase serian:

e Que la mujer puede aprender las escrituras o el
conocimiento que le decfan impartir, pero no debe
cuestionarlo y siempre debe obedecer los designios que le
imponga quien se lo ensefié que es el hombre.

e Que la mujer puede aprender en los templos por medio de
sus experiencias, pero sin discutir dichos canones.
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e Que la mujer aprende los dogmas y puede ejercitarlos,
pero no debe cuestionarlos por ser un varén el que los
instauro y solo asf llevar una vida con su familia.

Al analizar la frase podemos encontrar diversas
Interpretaciones en mayor o menor medidas miséginas pero
esto se debe a que Pablo de Traso era romano, pero igualmente
era descendiente de Judios, por lo que provenia de una mezcla
de culturas y tenfa las ensefianzas de los rabinos judios que
eran un tanto miséginos, ademas de que conocia el sistema
romano imperante en la época, al convertirse al cristianismo
es considerable pensar que Pablo de Tarso tratara de
congregar lo mejor de las tres ideologias que habfa tenido,
para predicar la palabra de Cristo aunque con ciertos matices
de la cultura judfa que le parecfan importantes y de
idiosincrasia conquistadora romana, por lo que no se limité a
predicar solo entre los judios, por ello al aprender las
tradiciones judfas y romanas consideraba que la mujer no
jugaba un en un papel tan importante.

2. 2.12 Porque no permito a la mujer ensefiar, ni ejercer dominio sobre el
hombre, sino estar en stlencio. Esta frase tiene conexién con la
primera en especial la primera porcién que manifiesta Porque no
permito a la mujer ensefiar, esto se debe a que en la sociedad judia
quienes ensefiaban la tora o el talmud son los rabinos, es decir
hombres, no habfa cabida para las mujeres, si bien en la sociedad
grecolatinas existian las sacerdotisas quienes adquirfan ciertos
conocimientos, la adquisicién de conocimiento de desemperio de
los puestos en el gobierno era preferentemente para los
hombres,'7similar pero mucho mas hermético era dentro de la
sociedad judia mds aun en el aspecto religioso, cuestién que era
diferente en la sociedad romana donde existian las sacerdotisas,
ejemplo de estas tltimas eran los cultos a Diana e Isis,!!8 ademés
la cultura romana en esa época era politeista mientras que los
judios eran monoteistas, los romanos al ser conquistadores
adoptaban clertas costumbres de los pueblos conquistados y en
la cultura egipcia como en la gala era normal contar con
sacerdotisas, contrario a la cultura judfa, igualmente en la

117 Grimal Pierre, La civilizacion Romana, vida costumbres, leyes, artes, Paidos,
Espaiia,2007, pp.83-90
18 Thidem p.110
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sociedad judfa a la mujer no se le permitfa ensefar y por tanto
tampoco aprender, contrario a la sociedad romana donde las
sacerdotisas mds ancianas ensefiaban a las nuevas jévenes el
culto.

La porcién que sefialada ni ejercer dominio sobre el hombre, sino estar
en stlencio. Esto se debe a que tanto en la sociedad judia como en
la romana la cabeza de la familia era el varén, Pablo de Tarso por
ser ciudadano romano comprendia figura del Paterfamilias™ y
decidi6 llevarla mas lejos con tintes de las costumbres judfas, por
ello cuando senala que no permite ensefiar ni ejercer dominio sobre el
hombre implica que no pueda tener poder de decisién la mujer,
pues el conocimiento es poder, quien lo posee ejerce dominio
sobre el otro, posee mejores fundamentos que la persona que no
lo posee, el conocimiento permite que la vida sea més facil, con el
conocimiento puedes adquirir un mejor nivel de vida que se ve
traducido en la adquisicién de bienes hoy igual que en la
antigiiedad creemos que quien mas bienes posee es mucho més
exitoso y poderoso por ello se enaltece a los profesionistas. Entre
los antiguos judios, los primeros cristianos y los catdlicos eran
solamente compartido el conocimiento religioso y después toda
clase de conocimiento entre los hombres.

La tltima porcién que sefiala sino estar en silencio, implica que la
mujer al estar en silencio es muestra de la reafirmacién masculina
y que el uso del conocimiento es propiamente del hombre, no
obstante, el enriquecimiento de todo conocimiento son las
discusiones, los foros, debates, es decir, la aportacién de ideas y
teorfas, no permitir la expresiéon o critica de ciertos
conocimientos es cerrar las puertas a la curiosidad a la inquietud
de adquirir nuevo conocimiento en esencia es encadenar al ser
humano en el averno de laignorancia. Permitirle en ese entonces
a la mujer razonar y emitir criticas y discutir sobre las teorias

19Petit Eugene, Derecho Romano, 222 edicion, Porraa, México, 2006, p.96 La
figura del paterfamilias puede ser entendida como el nombre genérico que se le
daba a los jefes de cada familia, que para el caso de la antigua Roma eran los
varones debido al régimen patriarcal. El paterfamilias era el centro de las
decisiones religiosas en la domus (hogar) y el maximo jefe religioso de los que
dependian de su autoridad. En estos dias las instituciones del paterfamilias no
estan del todo extinta pensemos en las familias donde solo existe un progenitor
esta persona es el jefe de la familia ya que de él dependen quienes se encuentren
bajo su tutela.
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religiosas era permitirle acceder a la esencia pura del
conocimiento y cuestionar los dogmas impuestos por los
hombres, y por ende tener igual poder que el hombre, situacién
que no era tolerada entre el pueblo hebreo.

Por ello la frase de Tarso Porque no permito a la mujer ensefiar, ni
ejercer dominio sobre el hombre, sino estar en silencio, es una frase que
se ve traducida en un temor, si un temor a regresar a una
sociedad donde imperara el matriarcado nuevamente o que
hubiera un equilibrio de fuerzas en el poder ejercido, por ello se
puede concluir que todo aquel que posee poder a lo tnico que
teme es a perderlo.

2.18 Porque Addn fue formado primero, después Eva. Esto es un
argumento totalmente miségino y bastante facil de derrotarse el
hecho de que se pensara que Adan era superior a Eva por ser
creado primero y a semejanza de Dios, mientras que Eva surgié
de una de sus costillas implicaba para los primeros cristianos y
catélicos considerar que la mujer era inferior al hombre por no
ser creados de tierra como Adan, por lo cual no entendian que la
mujer era una extensiéon del hombre por tanto su condicién era
la misma. Pero esto se debe a raiz de las interpretaciones que sea
hacfan del génesis y quienes las hacfan, asf como la época en que
fueron creadas.

4. 2.14 Adin no fue engafiado, sino que la mujer, siendo engafiada
incurrio en transgresion. Esta frase es muy interesante ya que ha
llevado a muchas discusiones respecto de quien peco en mayor
o menor medida si Eva o Adédn, igualmente fue un punto de
partida de los primeros intérpretes de la escritura para
determinar como la mujer sucumbié primero al pecado engané
Adéan para que este comiera el fruto prohibido. Esto es
interesante ya que si lo enfocdramos en materia penal lo
equipararfamos con la figura de un robo y un encubrimiento,
piénsese por un momento y traspdsese a nuestra época ese
acontecimiento, pensemos que Eva en lugar de robarse una
fruta se hubiera robado un diamante por consejo ya no del
diablo sino de un conocido llamado Devlin ;Comete una
conducta delictiva Eva? la respuesta es afirmativa, stiene los
elementos del tipo penal del robo? Por supuesto el delito de
robo se comete cuando alguien se apodera de un bien mueble,
sin derecho y sin consentimiento de la persona que puede
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disponer de ella,’20 Eva cometié una conducta tipica,
antijuridica, culpable y punible al sustraer el objeto, ;Qué
sucede con Adan? Bueno Adéan es consciente de la conducta de
Eva si bien no se encuentra al momento de la sustraccién del
diamante si adquiere la recepcién de dicho bien mueble ya que
no participo en la sustraccién del diamante, pero si adquirié y
recibié el mismo a sabiendas de la circunstancia.'?! ;Comete
algin delito? la respuesta es afirmativa realiza el
encubrimiento, para que se integre el ilicito en cuestion, se
requiere de una accién material de recibir o adquirir un objeto;
asf como de un elemento subjetivo, que implica el
conocimiento de su ilegal procedencia, pues la caracteristica de
esta figura delictiva no se surte, cuando una persona adquiere
una cosa que ignoraba era robada, situacién que para el caso
no acontece, la ilicitud de la conducta se desprende de la
intencién de ingresar a su patrimonio un bien que proviene de
la comisién de un delito; si bien se requiere que el objeto
robado se encuentre en poder de una persona distinta del
agente, ello es insuficiente para considerar delictiva su
conducta,'?? ahora la ley penal prevé ciertas excepciones una
de ella es cuando esta conducta sea realizada por el conyuge al
igual que los que estén ligados con el delincuente por amor,
respeto, gratitud o estrecha amistad, derivados de motivos
nobles, ¢Adan encaja en dicha hipétesis? La respuesta es
afirmativa, lo que procede es que tratindose una de esas
situaciones el juez valora la circunstancia personales del
acusado y valora la magnitud del dafio causado, la naturaleza
de la accién u omisién, las circunstancias de tiempo, modo y
lugar, el comportamiento del acusado con relacién al delito
cometido, asf como la intervencién entre otros factores.!2% Por
tanto la sentencia que le impondria el juez Godfree (Dios) serd
las sanciones sefaladas, hasta las dos terceras partes de las que
corresponderia al autor del delito. ;Y qué sucedera con Eva?
[gualmente se valorarda para la imposicién de la pena, la

120 Articulo 367 del Codigo Penal Federal.

21 Articulo 400 Codigo Penal Federal.

122 [T A.] 8a Epoca S.J.F y su Gaceta, Tomo II Penal, apéndice 2000, pag. 2192
de registro 909382 denominada ENCUBRIMIENTO, PARA ACREDITAR EL
CUERPO DEL DELITO DE. ES INDISPENSABLE QUE EL QUEJOSO
CONOZCA LA PROCEDENCIA ILEGAL DEL OBJETO.

123 Articulos 400 y 52 del Codigo Penal Federal.
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magnitud del dafo causado, la naturaleza de la accién u
omisién, las circunstancias de tiempo, modo y lugar, el
comportamiento del acusado con relacién al delito cometido,
asi como la intervencién entre otros factores.’?* No obstante
conforme al canon moral la transgresion realizada al mandato
divino fue muy severa y por ello fue la expulsién del parafso.
Siendo asf es congruente pensar que un razonamiento similar
al que acabamos de realizar hubiera sido el que hicieron los
primeros intérpretes de las escrituras y Pablo de Tarso para
crear su argumento donde concibieran que el pecado de la
mujer fue mucho mayor que el del hombre.

5. 2.15 Pero se salvard engendrando hijos, si permaneciere en fe, amor
y santificacion, con modestia. Este enunciado resulta interesante
ya que lamentablemente es el que hoy por hoy se sigue
profesando dentro de la fe catdlica, es preciso sefialar que la
situacién demografica del afio treinta y tres era totalmente
diferente a la que se tiene actualmente, en segundo término los
estandares de vida eran menores en esa época que los actuales,
por tanto era considerable que hubiera una reproduccién
constante, es preciso entender el enunciado del apéstol por ello
dividdimoslo en la primera parte que dice Pero se salvard
engendrando hijos, esto se debe a que consideraba a la mujer
mucho més propensa al pecado que el varén, ademés a las
mujeres en ese entonces no eran muy bien apreciadas sobre
todo en una sociedad como la judia, cuestién que continua
reviviéndose en diferentes épocas, por ejemplo, la edad media
donde se senalaba que del comportamiento de las mujeres
procedia la malicia y que eran fornicadoras por naturaleza y
mas susceptibles de caer al pecado,'2%si bien se cuidaba mucho
durante la edad media la castidad de la mujer, es propio sefialar
que los derechos reproductivos eran bien vistos tanto por su
pareja como por los sefiores feudales en la edad media, pero
siempre bajo el mismo sello de continuar con la procreacién de
la especie. La segunda parte del enunciado sefala s¢
permaneciere en fe, amor y santificacion, con modestia, esto se debe
a que con el catolicismo y el cristianismo en la edad media el

24 Articulo 52 Cddigo Penal Federal.
125Kramer Heinrich, SprenGer Jacobus, Malleus Mmaleficarum el martillo de
los brujos, traduccién Floreal Maza, Orion, Espafia 2005, p.110
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sexo no era bien visto sino era entre los esposos y con fines
reproductivos, el hecho de sefialar que debfa la mujer
permanecer con fe, dar amor y satisfaccién, era esperar a que
solamente fuera parte de los fines reproductivos y siempre
debfa estar dispuesta a tener relaciones sexuales con su pareja
en el momento que su marido lo deseara, de ahf la creacién de
la sumisién sexual de la mujer ante el hombre.

Un segundo enfoque a considerar con la presente frase es el factor
determinante que juega la misma dentro de la demogratia mundial, si
prestamos atencién al contenido de la cita supra analizada podemos
detectar en una primera porcién la frase se salvard engendrando hijos,
Pablo de Tarso no especifica una cantidad concreta por lo que el
ntmero de hijos a concebir son todos los que puedan mientras sea fértil
la mujer, sobre este punto reflexionemos la poblacién mundial en el
siglo XXI, no es la misma que en los primeros afos de la religién
cristiana, ademds tengamos en cuente que las poblaciones eran muy
pequenias y los territorios muy extensos por tanto era necesario la
existencia de personas para poblarlos, actualmente la situacién ha
variado, ademds, de que los indices de mortalidad son
desproporcionadamente inferiores a los de natalidad, los cuales van en
ascenso al punto de aumentar en 2000 millones de personas para el afio
2050 conforme a los informes de naciones unidas.!2¢

Se ha mencionado anteriormente la frase se salvard engendrando hijos, st
permaneciere en fe, amor y santificacion, es una muestra de falta de
planeacién familiar, actualmente  textos como la Declaracién
Universal de Derechos Humanos sefiala que los hombres y mujeres, a
partir de una edad nubil, tienen derecho a contraer matrimonio y
fundar una familia,’?’por su parte el texto constitucional mexicano
sefala en su articulo cuarto que toda persona tiene derecho a decidir
de manera libre, responsable ¢ informada sobre el ntmero y el
espaciamiento de sus hijos. Si tomamos en cuenta la porcién del
articulo  constitucional sefalado con anterioridad podemos
percatarnos que si bien no limita a un nimero de hijos, establece las
palabras responsable e informada; la primera implica poner cuidado o

126 Naciones Unidas, Creciendo a un ritmo menor, se espera que la poblacion
mundial alcanzard 9.700 millones en 2050 y un maximo de casi 11.000
millones alrededor de 2100: Informe de la ONU, comunicado de prensa 17 de
junio de 2019.

127 Declaracion Universal de los derechos Humanos Articulo 16.1
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atencién, y la segunda significa estar enterado o tener noticia, por ello
cuando se habla de la decisién responsable e informada del nimero de
hijos no solo se refiere a cuantos hijos como pareja pueden tener las
personas, més bien el contexto de la porcién normativa del articulo
refiere a cuantos védstagos pueden mantener y darles una calidad de
vida apropiada. Ello refiere a que se cubran las necesidades bésicas del
menor, no obstante, muchas veces el mexicano advierte a los hijos
como una reafirmacién de su virilidad o los aprecia como una mano de
obra, mientras que la mujer debe encontrarse sumisa y abnegada a los
deseos sexuales del varén ademds de parir y criar a los hijos,
analicemos las situaciones mencionadas:

e La primera situacién el hombre tiende a medir su
virilidad por el nimero de mujeres con las que tiene
relaciones o por la cantidad de hijos que engendra.

e La segunda situacién consideran que al tener un
mayor ntmero de hijos pueden ayudarles en las
actividades laborales, ademads si ambas hip6tesis se les
suma la existencia de los diferentes programas de
ayuda social, en ocasiones la gente de escasos recursos
tiende a mal interpretar dichos programas
concibiéndolos bajo un esquema que puede
interpretarse como “Papd gobierno me paga por el
nimero de hijos que poseo, por tanto si por un hijo me
pagan cierta cantidad de dinero por dos me pagaran el
doble” olvidan que se trata de un apoyo del gobierno
como complemento a la obligacién que tienen las
personas de mantener a sus hijos, proveyéndoles de los
alimentos y cuidados necesarios, volviéndose un
circulo vicioso y justificindose las personas no solo en
los dogmas religiosos también en los factores sociales
que les rodean.

e La tercera situacién expone que la mujer debe
encontrarse sumisa y abnegada a los deseos sexuales
del varén es lamentablemente una situacién que
nuestro pafs ain vive, continda siendo un estigma
hacia la mujer como se ha venido sefalando
anteriormente ya que se considera que su proyecto de
vida es alcanzado cuando contrae matrimonio y
procrea hijos.
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Por ello esta frase biblica implica muchas interpretaciones y desde
diversos puntos de vista no solo el laico o el juridico, ;Podria afirmarse
que se trata de una frase enteramente miségina? Depende del contexto
en que se pretenda utilizar y la interpretacién que se busque dar de la
misma, lo cierto es que de la misma manera en que hay pasajes de este
tipo en la sagrada escritura también existen otros donde se avala la
importancia de la mujer dentro de la sociedad.

Hemos sefialado la fuerte distincién que hay en la biblia catdlica
respecto del papel que juegan los hombres y las mujeres, no se ha
tocado ningun otro texto religioso, porque en otros como el Corédn o
talmud judfo, la figura femenina ni siquiera figura como ente de
discusién, profunda poco o nada hay de interés hacia las mujeres en
estas religiones. Ello se debe a que este tipo de religiones tienen un
origen en una visién del asesinato del patriarca,’?® en las cuales el
patriarca es remplazado por un nuevo sucesor masculino, el cual con
posterioridad es aceptado, pero dentro de estas no soportan ser
remplazado por una mujer, pues los hombres toman esto como una
afrenta directa a su masculinidad. En ese sentido, esta ignorancia hacia
el sexo femenino genera en los individuos una conciencia colectiva de
segregacion consciente o inconscientemente, incluso entre las mujeres.
La religién es un producto social, simbdlico, el cual emerge de la propia
naturaleza humana, la cual reafirma la conciencia colectiva, y el
silencio tacito que involucra un consentimiento de un sexo a otro
respecto de su sujecién. Tal y como lo sefiala Burkert existen patrones
biolégicos que pueden encontrarse a la base de conductas ritualizadas
y que cristalizaron en formas religiosas como via de solucién a
situaciones criticas individuales recurrentes,'2%estos pueden ser
detectados en los roles matrimoniales concebidos desde la figura el rito
sagrado, percdtese durante el pronunciamiento de los votos entre los
esposales, la mujer pronuncia los votos después de su marido, y es ella
quien recibe las arras que otorga su marido, como muestra de su
sumisién, o bien de su falta de compromiso por integrarse a la vida
econémicamente activa por desempefiar labores del hogar,
reafirmando con ellos los estereotipos en los roles de género, no

128 Freud Sigmund, Tétem y Tabd, Grupo editorial Tomo, 2014

129 Walter Burkert Lacreacién delosagradoLa huella de la biologia en las religiones
antiguas, 32 edicion. El Acantilado, 2004, p. 305
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obstante, estos roles se encuentran confirmados cuando les resulta mas
comodo ser amas de casa.

Remontemos a los inicios de la historia masculina, el hombre fungfa
como cazador y la mujer como recolectora, pocas deidades femeninas
originaras estdn vinculadas las actividades masculinas; el antiguo
mundo helénico era la perfecta representaciéon de estos roles, como
ejemplos podemos mencionar a deidades femeninas, como Hera y
Afrodita conocidas por los romanos como “Juno diosa del matrimonio
y del hogar, Venus diosa del sexo y del amor”, eran figuras
preponderantes adoradas por las mujeres, la forma de veneracién mas
adecuada para estas deidades era cumpliendo con la fidelidad dentro
del hogar y la perpetuacion de la especie. En contraposicion a las diosas
“Artemisa y Atenea’, conocidas por los romanos como “Diana
cazadora” y “Minerva de la guerra y la sabidurfa”, cuyos cultos estaban
integrados por servidoras, sacerdotisas entregadas a la castidad y
virginidad, ello con la finalidad evocar toda su energifa a las diosas,
aunque su adoracién primordialmente fuera para actividades propias
de los roles masculinos; al tratarse de deidades vinculadas al rol
masculino, se les consideraba predominantemente masculinas, incluso
en el mitologfa su comportamiento era masculino; ejemplo claro de
este actuar es lo sucedido con Medusa, quien era sacerdotisa de Atenea,
esta fue violada por Poseidén en el templo de la diosa, y al suplicar por
ayuda de la diosa, Atenea respondié revictimizandola, convirtiéndola
asf en un monstruo. Si se observa con atencién la actitud de la Diosa
responde a una actitud del denominado Bossy, totalmente autoritaria y
sin aceptar explicaciones.

Conforme a lo anterior valdria la pena preguntarnos ;Por qué actiia de
esta forma la diosa Atenea? Podrfamos decir que existe una carencia
de inteligencia interpersonal, sin embargo, estas actitudes de Bossy
responde a una situacién de género, no resulta extrafo sefialar que los
hombres y mujeres, les moleste que las mujeres quieran tomar
aptitudes y actitudes que se consideran propias de los hombres, lo cual
genera una doble encrucijada, primero, se genera un estindar de
calificacién distinto entre las propias mujeres, al sefialar la falta de
empatia, ademds, supone que las mujeres se deben comportar bajo
estdndares femeninos aprobados tanto por hombres como por mujeres,
basados en modelos sociales histéricamente construidos, por tanto
estas actitudes de Bossy, en las mujeres les han hecho ganar calificativos
como lesbiana, perra, mandona, frigida, amargada, o machorra, que una
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mujer actiie bajo una esquema de Bossy se vuelve molesto e intolerable,
mientras que en un hombre es una actitud molesta pero tolerable. Lo
anterior se debe a la idea del feminismo liberal social, pues en la medida
en que se mantenga un estandar masculino como el ideal de igualdad,
se exige a las mujeres que se representen, al mismo tiempo, como
hombres. Por ello cuando una mujer viaja, es exitosa en el mundo
profesional, entrega més horas al mundo laboral que a su vida
personal, si cambia su automévil por modelos més nuevos y lujosos,
técnicamente se convierte en lo que denominamos como una girly
Tomboy, o el denominado chica ruda, mujeres que siguen la mentalidad
masculina; a muchos hombres esa mujer les resulta atractiva por la
autosuficiencia que posee, mientras que otros les aterroriza. En
cualquiera de los dos supuestos este tipo de mujeres se sienten mas
cémodas con los hombres que con las mujeres, no por una cuestién
sexual, sino por una afinidad e identificacién con los valores de
competitividad, eventualmente estas girly tomboy son més propensas a
generar Bossy, lo anterior a fin de reafirmar su posicién de mando con
hombres como con mujeres.

Aquella mujer que ha subido en una jerarquia laboral impuesta por
hombres y ha probado el poder dentro del mundo masculino no desea
perderlo, y actia bajo un esquema patriarcal para continuar
ascendiendo, hasta que se encuentra con obsticulos relativos al
comportamiento basado en los roles de género, bajo los cuales se debe
considerar como un comportamiento femenino adecuado,® en el cual
existe una discriminacién con base a la condicién género basado en su
comportamiento. Para las mujeres actuar bajo un esquema femenino,
genera obstdculos en el acceso a las oportunidades laborales, pues una
mujer casada y con hijos, se considera que no rinde lo mismo que el
varén. El ir muy arreglada a su fuente de empleo implica que sea
denostada con calificativos tales como; Barbie, muiieca, encanto, golfa, o
puta, bajo falsos esquemas al ser ella quien provoca el mobbing en
cualquiera de sus tipos™ o las situaciones de acoso, ademads de generarse

130 Caso Price Waterhouse v. Hopkins (No. 87-1167) 490 U.S. 228, 1989

“horizontal, cuando la agresividad o el hostigamiento laboral se realiza entre
compafieros del ambiente de trabajo, es decir, activo y pasivo ocupan un nivel
similar en la jerarquia ocupacional; b) vertical descendente, el que sucede
cuando la agresividad o el hostigamiento laboral se realiza entre quienes
ocupan puestos de jerarquia o superioridad respecto de la victima; y, ¢) vertical
ascendente, éste ocurre con menor frecuencia y se refiere al hostigamiento
laboral que se realiza entre quienes ocupan puestos subalternos respecto del
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la errénea percepcion respecto al uso de sus encantos para lograr sus
cometidos, al proyectar esta figura delicada, o bien ajustarse a los
estdandares de belleza imperantes en esa época, debe realizar trabajos
que no demanden un gran esfuerzo, tales como, los de recepcién, o
asistencia personal, los cuales si bien no involucran un desgaste
intelectual si exigen una presencia, tornandose asf la mujer como un
objeto de adorno en el mundo laboral.

Rousseau afirmaba que habfa cierta desigualdad biolégica entre los
sexos pero que existfa una desigualdad racional y de naturaleza;'s!
planteaba que el modelo de educacién no podia ser el mismo, sino que
debfa diferir en funcién de estas dos caracteristicas. Pensamiento que
impero hasta mediados del siglo XX, y que todavia en el siglo XXI
contintia existiendo con los denominados techos de cristal. No
resultaba raro que a las mujeres de clase alta se les ensefiaran modales
y comportamiento en sociedad, entendiendo que los hombres se
desarrollaban en la esfera publica, mientras las mujeres lo hacfan en la
vida privada. Autores como Wollstonecraf trataban de revertir la
divisién social vinculada a la esfera publica y privada, las cuales
limitaban el uso de la razén femenina a funciones domésticas y
superficiales.’s2 No obstante, existen todavia mujeres que prefieren
funciones domésticas y superficiales, por lo cual consideran a la vida
laboral o estudiantil como un mero pasatiempo, hasta alcanzar la meta
deseada. Serfa interesante preguntarnos ;Cuéntas mujeres se arreglan
para ellas mismas? La respuesta serfa todas, y si como efecto
secundario se atrae la atencién de alguna persona que les sea
conveniente, tanto mejor, al final a cualquier persona le gusta ser el
foco de atencién, la muerte social comienza cuando dejan de hablar de
uno, y se reafirma cuando uno debe hablar de si mismo con otras
personas. Si las mujeres le suman la idea de replicar constantemente
las férmulas del capital erético para obtener éxito en su vida personal,
en realidad lo que se obtiene es el sometimiento consentido de la mujer.

jefe victimizado. Recuperado de 1a. CCLII/2014 (10a.). Primera Sala. Décima
Epoca. Gaceta del Semanario Judicial de la Federacién. Libro 8, Julio de 2014,
Pag. 138. De rubro ACOSO LABORAL (MOBBING). SU NOCION Y
TIPOLOGIA con ntimero de registro 2006870.

131 Rousseau. El Emilio O De La Educacién. Universidad Veracruzana, México,
2010

132 Wollstonecraf M. Vindicacion de los derechos de la mujer, Madrid, catedra,
coleccién feminismo 2000, p. 100

[93]



La bonne reputation o el tratado sobre lo femenino

El mundo del mexicano tiene una doble moral sexual que caracteriza
los papeles del hombre y de la mujer, y que divide las funciones de cada
uno: Al varén se le permiten los placeres que se le niegan a la mujer,
es el que lleva el dinero y lo maneja a su antojo, gasta en ropa, zapatos,
mucho més que su pareja, México es un pafs de hombres, el hombre
tiene el privilegio de ser atendido por la mujer; a ésta no se le permite
que indague o le cuestione alguna situacién; el hombre como figura
paterna es ausente, ademds de ser temido por los hijos, la madre es
abnegada y constante,'%%esto conllevo a la creacién ideolégica del
machismo y de la sufrida mujer mexicana.

Se lucha por una equidad de género y el desmoronamiento de los
techos de cristal, pero contintia la reticencia, especialmente en algunas
comunidades rurales, donde el empoderamiento femenino es mucho
més lento debido al retraso socio-cultural. Se basa en un sistema de
estereotipos respecto del rol masculino en la familia, reforzando a su
vez el estereotipo del rol femenino como madre y ama de casa, al
cuidado de los nifios y su sistema ocupacional extra-familiar,
dificilmente puede competir con su esposo en términos de estatus
laboral y remuneracién,'#*conlleva a la produccién de factores
end6genos y ex6genos del nicleo familiar que fortalecen los techos de
cristal, lo anterior debido a los factores end6genos dentro del nicleo
familiar, esto resulta ser el rol cultural que se le ha venido otorgando
alamujer de madre y esposa abnegada, mientras que el factor ex6geno
son las desigualdades laborales y sociales por su sexo. El hombre,
sostiene, solo puede amar a una mujer madura que cumpla su rol de
esposa y madre; una mujer a su vez, solo puede amar a un hombre que
sea responsable por el hogar y que tenga un rol ocupacional, téngase
en cuenta que lo descrito por Parsons apremia al sistema familiar
norteamericano de la postguerra;'ssin embargo lo descrito todavia
continua latente dentro del a realidad mexicana, pues en el dmbito
laboral de México hasta el afilo 2016 las mujeres apenas formaban el

133 Ramos, Samuel. El perfil del hombre y la cultura en México, México, Austral
Mexicana, 292 reimpresion, 1997, p.53

134 Talcott Parsons, “The American Family: Its Relations to Personality and to
the Social Structure”. En Talcott Parsons & Robert F. Bales,(Ed) Family.
Socialization and Internaction Process, New York, The Free Press, Glencoe,
1955, pp.13-14

135 Thidem, p.22
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36.6 % del empleo,'*smientras al iniciar el afio 2018 se incrementé a
cerca de 223,000 mujeres dentro del campo laboral de ese niimero el
15.1% laboré en condiciones criticas, trabajando largas jornadas, o
bien no completando mas de 35 horas a la semana por razones ajenas,
percibiendo de ingreso maximo a dos salarios minimos,'s7 con ello se
puede reafirmar que las condiciones de igualdad no son las mismas, y
mientras no exista una equidad en las relaciones laborales, las mujeres
dificilmente en este pafs podrdn incrementar sus aspiraciones.

Parte de la educacién, el comportamiento, incluso las relaciones de
pareja tienen que ver con la sexualidad, las cuales aparecen como el
programa biolégico més antiguo en el que tiene lugar la reciprocidad.
Sin embargo, las parejas durante mediados del siglo XX y XXI no
demandan fidelidad, mas bien piden discrecién, porque la fidelidad se
ha vuelto un contrato sin valor, y la discrecién si resulta un poco més
exigible gracias a la incursién de la mujer a la fuerza econémicamente
activa. En los estados de posesién, la identidad individual queda
remplazada casi por completo por la colectividad: esto cancela el
sentido de responsabilidad.!#8 Desde el punto de vista psicopatolégico,
se entra en un estado de omnipotencia (al identificarse con el grupo, al
no ser él mismo sino el grupo, el individuo se siente con razén, mucho
mas fuerte). Tal estado de inflacién psiquica se corresponde con un
estado de deflacién psiquica en la victima: una sensaciéon de impotencia
que puede incluso limitar seriamente la actividad mental y la
transforma en una depresién permanente.

El hombre engafia por aburrimiento o miedo a la intimidad, pero las
mujeres engafian por soledad y por ansias de intimidad.'** Un ejemplo
claro fue Frida Kahlo al enganar a Diego Rivera con Leén Trotsky, el
engaiié a su marido fue por la inmensa soledad a la cual la tenfa
sumergida Diego.

136 Maria del Pilar Martinez, Mujeres con apenas el 36.6% del empleo formal en
México, publicado el 18 de enero de 2017, recuperado de
https://www.eleconomista.com.mx/empresas/Mujeres-con-apenas-36.6-del-
empleo-formal-en-Mexico-20170119-0020.html consultado el 14/01/2019

137 Thamara Martinez Vargas, Mujeres van por el mercado laboral 2018,
publicado el 8 de marzo de 2018, recuperado  de
https://www.eleconomista.com.mx/empresas/Mujeres-van-por-el-mercado-
laboral-en-2018-20180308-0054.html consultado el 14/01/2019

138 Talcott Parsons op cit

139 Perel Esther, El dilema de la pareja ¢Estamos hechos a prueba de amorios?,
Planeta, México, 2019, p. 20
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¢Qué refiere la infidelidad? Tener sexo con alguien mds o bien
mantener una relacién emocional con un tercero Qué es lo que
realmente molesta? En el lenguaje popular lo traducirfamos a la
pregunta sQué es lo que les calienta? Estas preguntas se irdn
resolviendo a lo largo de los siguientes parrafos.

El hombre desde los inicios de la historia ha exigido a la mujer
fidelidad, sino por una cuestién romédntica, si lo ha hecho para asegurar
la procedencia de sus hijos. La mujer era entregada al hombre sin
reserva mientras que el hombre mantenia el derecho a la infidelidad, si
su esposa realizaba actos de infidelidad era castigada. Era deber de la
mujer rechazar toda tentacién sexual por miedo a quedar fuera de las
normas de una sociedad respetable, la iglesia catélica ha influido
fuertemente, en la consolidacién del prototipo de mujer ideal, al
respecto a manifestado en proverbios 31-10 lo siguiente:

Mujer ejemplar, ;Dénde se hallard? jEs mas valioso que las
piedras preciosas!

De una primera lectura podemos apreciar que realmente este
fragmento biblico no aporta un término respecto a cémo debe ser el
comportamiento femenino, pero si leemos otros pasajes biblicos
podremos descubrirlo como el de Colosenses 3:18-19 podemos
observar lo siguiente:

Esposas, sométanse a sus esposos, como conviene en el Sefor.
Esposos, amen a sus esposas y no sean duros con ellas.

Como se puede apreciar, la primera porcién hace un llamamiento a las
mujeres en su rol de esposas, para que se sometan a los designios de su
marido, es decir, que carezcan estas de voluntad, libertad personal y
capacidad de actuacion, pues una voluntad superior en este caso debe
ser regida por los designios de su marido, la cual se encuentra basada
en el designio divino, en el entendido de que el Dios judeo-cristiano es
un ser masculino, y las mujeres son seres bifidos, hasta que son unidas
a un hombre. En su segunda porcién el pasaje biblico sefiala “Esposos,
amen a sus esposas y no sean duros con ellas’, establece una situacién
reciproca, es decir, si la mujer est4 cediendo por completo su voluntad,
su libertad personal, y su capacidad de actuacién a la voluntad del
varén, este debe retribuirle améndola, respetdndola, sin causarle
ningun tipo de dafio, sea fisico o moral. Cierto es que existe una
situacién vinculada a la inferioridad femenina y la superioridad
masculina, si bien no elimina la reprimenda, también habla de las
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posibles fallas que pueden tener como humanos, por tanto, si los
hombres se equivocan deben ser perdonados por sus esposas, al igual
los esposos deben perdonar a estas si han cometido alguna
equivocacién.

Otro pasaje biblico como es el de corintios 7:3-4 sefiala:

El hombre debe cumplir su deber conyugal con su esposa, e
igualmente la mujer con su esposo. La mujer ya no tiene
derecho sobre su propio cuerpo, sino su esposo. Tampoco el
hombre tiene derecho sobre su propio cuerpo, sino su esposa.

Este pasaje biblico trata con especial relevancia las relaciones
maritales, ello es asi porque en la época en que fue escrito, la poblacién
era muy escasas y los territorios eran demasiado amplios, tener un
mayor numero de descendientes implicaba la propagacién de la
especie, la colonizacién y expansién de la tribu sobre el territorio, el
matrimonio tenfa este como fin principal, en una época donde el
hombre debfa enfrentarse a constantes peligros, tener un mayor
ntmero de poblacién implicaba una salvaguarda. La segunda porcién
nos habla de esa obligacién para mantener relaciones sexuales entre
hombres y mujeres, no solo las mujeres debfan estar dispuestas a los
apetitos sexuales de sus maridos, también estos a los de ellas. Los
intereses de cada cual propiamente quedaban en segundo término, eran
parte de un todo més grande denominado comunidad. Hoy cualquier
tipo de sometimiento sexual puede considerarse violacién, distintos
criterios judiciales sostienen esta aseveracién como son las
jurisprudencias mexicanas que sefialan:

VIOLACION ENTRE CONYUGES: La institucién del
matrimonio tiene entre sus finalidades la procreacién de la
especie en virtud de lo cual, los cényuges deben prestarse a la
relacién carnal, que como consecuencia légica solo concibe la
practica de la cépula normal; de tal manera, que si el conyuge
la impusiera de manera anormal y violenta lesionara la moral
y libertad sexual de su pareja, que en ninglin momento
consisti6 tales practicas y por ende configura el delito de
violacién. 0

1o [J] 9a Epoca, 12 Sala, Semanario Judicial de la Federacién y su Gaceta Tomo
XXIII febrero 2006, pag. 616 de registro 175717
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VIOLACION ENTRE CONYUGES: El derecho a la relacién
carnal existente entre aquellos que se han unido en
matrimonio, no es ilimitado en matrimonio, no es ilimitado
pues es ocasiones uno de los conyuges puede oponerse a la
misma como serfa el caso en que su pareja estuviera ebria o en
drogadiccién, pues no sélo advierte el natural rechazo para
quien acttie en esas condiciones, sino que reviste mayor
trascendencia, el peligro que implica la posibilidad de
engendrar un ser en esos momentos, lo que funda la oposicién
del pasivo, quien protege la sanidad de su estirpe, por lo que si
es sometido a realizar la copula violentamente aunque esta sea
normal sin duda estaremos en presencia del ilicito de
violacion.!#!

A pesar de existir criterios jurisprudenciales que prohiben dicha
conducta, en la actualidad contindan existiendo estas violaciones
basdndose en el principio de la relacién carnal entre cényuges,
sosteniendo que al ser pareja la libertad sexual desaparece, no
obstante, pocas son las mujeres que denuncian este tipo de maltrato,
sea por vergiienza, miedo a su agresor, a los estereotipos sociales, o
bien a no cumplir con sus roles como mujer. En la encuesta Nacional
sobre la Dindmica de las Relaciones en los Hogares, presentd
informacién sobre la percepcién que tienen las mismas mujeres
mayores de 15 afios en relacién con algunos roles y estereotipos de
género, se establecié como deben comportarse las mujeres y los
hombres, entre estos factores se ven reflejados en la forma en que se
educa a sus hijos, al igual que en sus relaciones de pareja. E1 65.9% de
las mujeres encuestadas que son mujeres casadas respondié que las
mujeres casadas deben tener relaciones sexuales con su esposo cuando
él quiera, en contrapartida en ese mismo rol, el 34.1% establecié que
son mujeres con incidentes de violencia'*2, lo cual permite establecer
una relacién entre lo sefialado en las escrituras biblicas, y el
sometimiento de las mujeres a los apetitos de su pareja.

141[J] 9a Epoca, 12 Sala, Semanario Judicial de la Federacién y su Gaceta Tomo
XXIII febrero 2006, pag. 615 DE REGISTRO 175719

142 INEGI, INMUJERES, Mujeres y hombres en México 2018. Instituto
Nacional de Estadistica Geografia y Estadistica, Instituto Nacional de las
Mujeres, Gobierno de la Republica, México, 2018, p. 194
http://cedoc.inmujeres.gob.mx/documentos_download/MHM_ 2018.pdf
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Previamente habiamos leido el proverbio 31-10 y nos preguntabamos,
¢Cudles serfan las caracteristicas que deberfa poseer el
comportamiento femenino para ser aceptado? Al respecto hemos
analizado distintos pasajes sobre las relaciones entre el hombre y la
mujer, léase otro pasaje biblico en Tito 2: 3-5:

A las ancianas, ensénales que sean reverentes en su conducta,
y no calumniadoras ni adictas a mucho vino. Deben ensefiar lo
bueno y aconsejar a las jovenes a amar a sus esposos y a sus
hijos, a ser sensatas y puras, cuidadosas del hogar, bondadosas
y sumisas a su esposo, para que no hablen mal de la palabra de
Dios.

Como podemos apreciar este pasaje propiamente del arquetipo del
comportamiento de la mujer dentro del matrimonio, lo que en el argot
mexicano se aprecia tanto el enfoque pasivo de la mujer, el idolo
hermético mencionado por Octavio Paz, la figura pasible entregada a
las labores del hogar y su familia. A partir de este pasaje es del cual se
forja la personalidad de la mujer dentro de su matrimonio, esta figura
funge no solo como una institucién del derecho civil, también como un
sacramento de la fe, el cual le otorga un peso especifico dentro de la
connotacién religiosa y social que debe cuidar. La responsabilidad se
vuelve, no solo hacia su esposo, también a la comunidad y a su Dios,
fallar en su deber como esposa la convierte en un objeto de vejacién y
repudio desde un triple enfoque, hacia su esposo, hacia la comunidad y
hacia ella misma.

El dltimo pasaje biblico que debemos analizar es el cantar de los
cantares 4:7 el cual sefiala:

Toda ta eres bella, amada mia;
no hay en ti defecto alguno.

En este punto histérico poco hay que mencionar, si es por hacer una
revisién entera al poema, pero basta mencionar a la entrega total que
puede tener un hombre hacia una mujer cuando se encuentra
enamorado, de igual manera puede sucederle a cualquiera.

Podria senalarse todos estos pasajes han impactado en la conformacién
del pasado, presente, y futuro, a menudo lo nuevo y lo viejo aparecen
de repente emparejado sea en los tratos religiosos, sociales, el arte, o
la normatividad juridica. En otra parte se muestra, el mismo hecho y
la misma persona en la doble interpretacién del mundo primitivo y del
més tardfo, allf inocente, aqui criminal, allf total elevacién y dignidad,
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aquf objeto de aversion.'*Tratar de juzgar el presente y el futuro con
base en el pasado, por momentos resulta absurdo, pues el tltimo no se
altera, cierto es que puede servir como base para consolidar el presente
y futuro, pero no por ello implica que sea pétreo a la revoluciones
sociales.

¢Entonces los dogmas religiosos son discriminatorios y propician la
desigualdad entre los hombres y por ende se dirfa que la religién es
mala? La religién es un conjunto de dogmas, no existe alguna religién
que establezca una verdad absoluta, por ello la religién es sin duda
alguna la mejor creacién del ser humano, pues es el reflejo de su
condicién imperfecta, una muestra de aquello que es y de lo que aspira
ser, es el espejo de su alma; creer en un ser supremo permite al hombre
guiarse por medio de valores para tratar de asemejarse al mismo desde
su condicién imperfecta, es en esa imperfeccion de las personas donde
se encuentra la perfeccién del ser supremo, quien nos acompafia en
cada decisién que tomamos. Por ello debemos tener en claro que la
religién no es mala, lo malo es tener un punto de vista muy cerrado y
no aceptar otros dogmas u opiniones y no formarse un criterio propio.

Volvamos a preguntar ;Qué refiere la infidelidad? Propiamente el no
seguir una conducta apropiada por los canones morales, sociales, y
religiosos aceptados, en ocasiones con consecuencias juridicas como
son los divorcios. Realmente todo esto sucede a partir de una doble
moral de la sociedad occidental, donde una misma practica vale
diferente si se realiza por un hombre o por una mujer,'** la infidelidad
no es una excepcioén, el adulterio ha existido desde que se invent6 el
matrimonio, asf como, el tabt en su contra.*> El adulterio ha impacto
y se ha vuelto objeto de consumo, una mezcla entre la denuncia de lo
inapropiado y la excitacién por lo desconocido, incluso las mentes mas
liberales se mantienen inflexibles y observan con desaprobacién estas
practicas; la figuras del poliamor es un ejemplo claro.

Las relaciones poli afectivas, o el denominado poli amor se basa en
vinculos amorosos no posesivos, basados en el respeto de los acuerdos

143 Banchofen Johann Jakob, El matriarcado una investigacién sobre la
ginecocracia en el mundo antiguo segin su naturaleza religiosa y juridica,
Ediciones Akal S.A., Madrid, 2008, p. 35

144 Herbet Julian, Plascencia Leén Nol, Tratado de la infidelidad, Malpaso
Ediciones, Espana 2017, p. 50

145 Perel Esther, Je t’aime, Je te Trompe repenser linfidelité pour reinventer son
couple, Planet, Pocket Paris, 2018, p. 19
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establecidos con otras personas, acuerdos que pueden variar en las
situaciones de cardcter personal relacionadas con la intimidad. Dentro
de estas relaciones encontramos dos variantes muy curiosas la poli
fidelidad y la poli afectividad. La primera entendida como un subtipo
de relaciones poliamorosas en las que sus miembros esperan que exista
una fidelidad sexual entre un grupo especifico que esta cerrado a que
no se negocie explicitamente otra cuestién. Mientras la segunda refiere
a las relaciones poli afectivas no sexuales, sino que son relaciones
emocionalmente intimas entre “meta amores” que no son amantes
entre si pero que tienen simultdneamente una relacién con una persona
poliamorosa en comun.'*¢ Bajo ese esquema existe una relaciéon de
conflanza, la figura del poliamor comienza con la denominada relacién
abierta, existe un acuerdo de voluntades, respecto a como llevar a cabo
su relacién, estas figuras paradigmaticas no son tan novedosas como
nosotros creerfamos, en el antiguo oriente fue una practica bastante
aceptada, y el occidente comenzé a separarse de esta practica debido al
derecho gentilicio, en el cual el emperador Augusto prohibia el
Adulterio'7, introduciendo diversas penas para las mujeres casadas
que cometieran esta conducta, con posterioridad con la entrada de la
religién catélica las penas se mantuvieron y volvieron severas, la
exigencia de la fidelidad de la mujer, la denominada “venganza de
sangre” se contemplaba en el cédigo civil espariol durante la época del
franquismo, se observaba el derecho del marido de matar a la mujer
por adulterio, dicha disposicién fue borrada en 1963. La figura del
poliamor recobra fuerza en la época de los afios 60 con el movimiento
de liberacién femenino, esta figura del poliamor es una decisién tomada
por las personas para contravenir las normas, tratar de encuadrar el
poliamor en un esquema normativo resulta ilégico.*® El poliamor se
basa en la contraposicién a la creencia monogamica, por lo cual las
relaciones a largo plazo, especialmente de pareja con la cual convives
se convierte por defecto en tu propiedad.!+

Si bien nadie puede ser propietario de otra persona, pero hasta en las
relaciones de poliamor existe una vinculo de conflanza, pertenencia y

146 Sheff Elisabeth, Apuntes sobre el poliamor, una guia para comprender a las
personas poliamorosas, con tinta me tienes, México, 2019, p. 23

147 (Margadant derecho romano, historia de roma, y el de tito Livio)

148 Ftxebarria Lucia, Mas peligroso es no amar, poli amor y muchas formas de
relacién sexual, Penguin Random House, Espafia, 2016

149 Veaux Franklin, Rickert Eve, Més all4 de la pareja: una guia practica para el
poliamor ético, con tinta me tienes 2019, p. 400
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permanencia, quebrantarla implica una infidelidad, Qué es lo que
realmente molesta? O coloquialmente dirfamos jQué es lo que les
calienta? lo que calienta es la indiferencia, el no ser tomado en cuenta,
aunque impliquen decisiones de mutuo acuerdo.

Péginas web como Tinder, Second love para infieles operan en Uruguay
desde 2016, América Latina un millén de usuarios estdn en ella. Las
sudamericanas especialmente las uruguayas y argentinas son las
participativas y atrevidas de la regién, la mayoria de ellas confesé que
cambian de amante con frecuencia mas del 80% especificé que no
mantenfan relacién mas de tres meses con el mismo amante y que
buscan hombre que no sean de su entorno intimo. Tratidndose de
infidelidad esta es masiva y el hombre es pionero, la mujer va a pasos
agigantados, el 40% de las mujeres son infieles durante estas 3
décadas.1%° Pareciera ser que nos enfrentamos cada dfa una situacién
de machismo y hembrismo.

Las Speeding date es 1a busqueda desesperada y constante de compaiifa,
realmente lo que se desea es tratar de cumplir con nuestros estdndares,
o los que socialmente se tornan aceptados para volver a esa persona
nuestra pareja. La bisqueda por la sujecién de su voluntad a la nuestra,
implica la bisqueda de un sentido de pertenencia y control que nos ha
vendido tanto el machismo como el hembrismo, por eso en todas las
librerfas nunca faltan los titulos de Sherry Argov y Antonio Garci
“porque los hombres aman a las cabronas” y “porque las mujeres aman
a los pendejos” respectivamente. Al final se pretende vender falsas
ideas de lo que es el empoderamiento e independencia femenina, al
igual que aquello que implica ser cabrén o galan. Por tanto, las
relaciones romdnticas en esta época son una lucha de egos, una
sobrealimentaciéon del mismo con la satisfaccion de un interés
econdémico, al punto de coincidir con lo sefialado por Oscar Wilde “Las
personas mds insoportables son los hombres que se creen geniales y
las mujeres que se creen irresistibles”.

Al final criticamos a quienes son solteros, neosolteros, casados, quienes
mantienen una relacién de pareja con un sugar daddy y una sugar
mummy, asi como a las personas que poseen una relacién poliafectiva,
pues todo lo que nos incomoda nos acomoda.

150 Gago Soledad, Cémo cambid la infidelidad en los tltimos afios, el pais, 24 de
marzo de 2019, https://www.elpais.com.uy/domingo/cambio-infidelidad-
ultimos-anos.html 16/11/2019
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En la violencia familiar la teorfa del Ciclo de la Violencia de L. Walker
plantea que este fenémeno comprende tres fases, no obstante, este
autor sefnala que la violencia es ejercida por el hombre en contra de la
mujer y de los menores, sin bien existe una fuerte cantidad de casos
donde el agresor es de sexo masculino, también resulta cierto que las
agresoras pueden ser mujeres, por ello la violencia familiar no hace
diferencia en cuanto al sexo, pero la teorfa de Walker no es del todo
errénea analicemos cada una de las tres fases:

1.

La acumulacién de tensién: En esta fase la hostilidad del
hombre va aumentado sin motivo comprensible y aparente
para la mujer, pero entendamos que esta también puede ser de
la mujer al hombre. La intensificacién de la violencia verbal y
posteriormente puede existir violencia fisica, estos episodios
de violencia asilada van reiterdndose, por lo que la tensién va
aumentando y se acumula.

La explosién o agresién: Esta resulta al estallar la violencia y
se produce las agresiones fisicas, psicolégicas y sexuales. Es
una fase muy corta y donde se adquieren las lesiones, en esta
fase es cuando las victimas suelen pedir ayuda.

Calma o reconciliacién: Esta etapa es denominada por Walker
como la luna de miel, donde el agresor manifiesta su
arrepentimiento, para evitar que se rompa esta relaciéon el
agresor ocupa estrategias de manipulacién afectiva para
ofuscar a su victima, su estrategia se ve traducida en regalos,
caricias, disculpas y promesas, de igual manera la victima en
la teorfa de Walker resulta ser la mujer, no obstante tengamos
en cuenta que puede ser la mujer quien realice los actos de
violencia, lo interesante en esta fase es la transferencia de la
culpa y la concepcién de que el agresor puede cambiar, por lo
que en ocasiones retira la denuncia interpuesta en su contra o
decide desistir de la accién de divorcio, rechazando tanto
ayuda de los familiares como de las autoridades, por tratar de
continuar con la unién de vida.'s!

15'Walker, L. E. Terapia para sobrevivientes con mujeres golpeadas. Revista
Argentina de Clinica Psicologica, 8, 1999, pp. 201-210.
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La violencia familiar puede ser ejercida también por las mujeres que
forman parte del nicleo familiar, como ejemplo podria sefialarse la
desagregacién por condicién de empleo, podemos sefialar lo sucedido
en Guatemala donde el 73.9% no trabajan por un salario o ingreso y el
24.3% si reciben algun ingreso por la actividad a la que se dedica. Por
lo que 7 de cada 10 mujeres agresoras no reciben ingreso por la
actividad a la que se dedican. Igualmente, la distribucién porcentual
por mujeres agresoras y el tipo de violencia que ejercieron, muestra
que el 46.9% fue violencia psicolégica, el 31.0% ejercieron violencia
fisica combinada con psicolégica, en ultima posicién encontramos
otros tipos y combinaciones, incluyendo la violencia sexual con un
1.7%. Por lo que la violencia como pudimos observar puede ser
realizada también por las mujeres.’?? Cuando existe un caso de
violencia en pareja donde el varén es la victima, los medios de
comunicacién suelen tratar el tema como si fuese una historia de
crimen sin hacer mencién a los términos de violencia doméstica o
abuso por parte de la pareja, y mucho menos el término violencia de
género donde parece que ellos no tienen cabida y solo pueden ser
agresores y no victimas; muchas de estas situaciones no se hacen
publicas porque los periodistas se inhiben con este tipo de noticias, no
se publican por miedo a una reaccién de la sociedad.?5

Como se menciona previamente esto atiende a un rol socialmente
asignados, ello porque se vuelve un Tabui del que nadie desea hablar,
una situacién incémoda, pues si un hombre sefiala que sufre violencia
doméstica, conociendo la falta de sensibilidad de las autoridades
mexicanas no le harfan caso, e incluso se burlarian de esta situacion,
revictimizdndolo si el hecho llega a ser de conocimiento social la gente
usaria apelativos y frases tales como: “En tu casa debe mandar calzén
cuadrado y no redondo” o “eres un mandilén”, por supuesto la
concepcién de hombria se encuentra al borde la navaja, ergo, la reaccién
del varén tiende a ser en dos vertientes: 1) Callar respecto de este tipo
de asuntos, si bien la violencia intrafamiliar donde la mujer es victima
es una situacidn triste e incomoda, en las situaciones donde la victima
es un hombre se torna en una de vergiienza, y una afrenta a la hombria

152 Reptiblica de Guatemala Estadistica de Violencia intrafamiliar segundo
cuatrimestre 2014, Instituto Nacional de Estadistica de Guatemala, Guatemala
noviembre 2015.
153 Toldos Romero Maria de la Paz. Hombres victimas y mujeres agresoras la
cara oculta de la violencia entre sexos, editorial cantico, el arbol del silencio.
2017, pp.116-117
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colectiva. 2) Si los hombres se enteran de que en una situacién de
violencia doméstica la victima es un vardén, consciente o
inconscientemente trataran de reafirmar su dominio en el dmbito
tamiliar y se tornaran més agresivos, lo cual puede o no ser perceptible.
Por supuesto ante este tipo de situaciones la reaccion de los varones es
inhibirse y negar la existencia de este tipo de conductas, por lo cual no
son conscientes de que tiene un problema, y culpan en primer lugar a
su comparfiera femenina, incluso llegan a pensar que son las propias
mujeres las que tienen el problema en el momento en el que acttian
violentamente contra ellos. Aunque el varén ejerza la fuerza para
repeler la agresién, el mismo tipo de conducta perpetrada por éste, estd
mucho més castigada, perseguida y afrentada, entre otras cosas a la
sensibilidad hacia las campanas de conciencia publica que han
conseguido que en algunos casos se justifique la violencia ejercida por
las mujeres.15+

Todo esto se debe al erréneo enfoque que poseemos sobre el término
denominado violencia de género, ya que se llegé a tomar como un simil
del término violencia contra la mujer, la cual sefiala en la Declaracién
sobre la eliminacién de violencia contra la mujer:

Todo acto de violencia basado en el género que tiene como
resultado posible o real un dafio fisico, sexual o psicolégico,
incluidas las amenazas, la coercién o la privacién arbitraria de
la libertad, ya sea que ocurra en la vida publica o en la vida
privada.'?

Si se analiza con detenimiento, se establece la palabra género y no sexo,
el primero atiende a una cuestién socialmente construida y el segundo
a una biolégica.!?¢ Si partimos de ese supuesto la diferencia es muy
grande, con independencia de que la violencia trascienda mas alla del
plano fisico o psicolégico e impacte de manera negativa en la vida,
identidad,” y el bienestar social, fisico o psicolégico. Pues se estd
hablando de una situacién de identidad y no una cuestién categérica
como es la morfologfa, situacién que se ha dejado de apreciar en esta

154 fdem, p. 117

155 Declaracion sobre la Eliminacién de la Violencia contra la Mujer aprobada
el 20 de diciembre de 1993 por la Asamblea General de las Naciones Unidas.
156 Butler Judith, Deshacer el género, Espafia, Paid6s 2006

* La identidad involucra el proyecto de vida, el libre desarrollo de la
personalidad, honor, dignidad y demés derechos inherentes de las personas.
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época, al punto de vincularla con una cuestién relativa al sexo,
exclusivamente con el femenino.

Buscar la sensibilizacion de la sociedad por cuanto hace a la violencia
contra las mujeres es una accién loable, toda vez que vivimos en una
sociedad que se ha formado a imagen de los hombres. No obstante,
hemos caido en ocasiones en una hipersensibilizacién hacia la mujer, al
punto de generar una discriminacién inversa.” Ejemplos hay muchos
entre ellos las situaciones vinculadas con el cdncer de mama, casi todos
hablan de esta enfermedad, difunden informacién y realizan campaiias
de prevencién, crean logotipos como el lazo rosa, lo cual no es malo,
pero casi nadie habla del cdncer de prostata, siendo este el mads
frecuente entre los hombres, en Estados Unidos por ejemplo se
diagnosticaron 174,650 casos, y en mujeres se detectaron de 271,270
casos de cdncer de mama,(268,600 de mujeres y 2,670 de hombres),
conforme los datos de la American Society of Clinical Oncology.'s” Por
supuesto los casos de cdncer de mama son superiores en cifra a los de
proéstata, no obstante, no por ello dejan de ser importantes.

Dworkin senala existen dos tipos de bienes, los que él considera
impersonales que son los bienes materiales (sueldo, vivienda) que
pueden ser adquiridos, y los bienes personales “inmateriales y no
transferibles” (cualidades mentales y corporales como el talento o la
salud). Garantizar los segundos suele ser més dificil ya que rayan en la
esfera privada de las personas, en la denominada libertad positiva.!s
Si bien esto se involucra con las situaciones de violencia de parejas,
también es cierto que se vincula con otros temas como son los abortos.

* La discriminacion inversa, se entiende como una accién afirmativa, en la cual
mediante un dispositivo legal se utiliza para perpetuar el tratamiento
preferencia y la discriminacién basados en la raza, el sexo, el origen étnico, o
cualquier otro rasgo distintivo que se asocie con la calidad de victima en un
momento dado. Sowell Thomas, La discriminacién positiva en el mundo,
Espana, Editorial Gota a Gota, 2006. Sin embargo, debemos comprender, que
la discriminacién inversa en un campo social opera de una forma diferente, al
sobrevalorar la categoria de victima, al punto de considerar que en todas las
ocasiones y bajo todas las circunstancias existe una discriminacién, y centrar
toda nuestra atencion en la sobreproteccion de ese grupo, al punto de formarlos
martires.

157 American Society of Clinical Oncology, Estadisiticas importantes sobre el
cancer de prostata, recuperado de https://www.cancer.org/es/cancer/cancer-
de-prostata/acerca/estadisticas-clave.html consultado el dia 21 de noviembre
de 2019

158 Ronald Dworkin. Los derechos en serio, 2a reimpresion, Espafia, Ariel, 2014
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Ubaldo Marquez Roa

Desde una perspectiva de derechos humanos podemos comprender que
los derechos de las mujeres exigen, una limitacién con el fin de
proteger la esfera juridica de otros sujetos individualmente detentados,
cuestion que entrarfa en debate las situaciones de la vitalidad y la
viabilidad, de modo que resulta forzoso destacar como ilegitimos los
fundamentos que distintas legislaciones y tribunales han esgrimido
para justificar la penalizaciéon del aborto: la proteccién del valor
abstracto de la vida humana,'5%llo porque ya existe una tipificacién
para conceder el aborto, y que este no sea considerado ilegal, como son;
que el embarazo fuese producto de una violacién, ponga en peligro la
vida de la madre, las malformaciones del feto, discutir sobre este tipo
de casos es vincularse a la eterna discusién de la gallina y el huevo.

Es prioritario senalar que en el caso de las mujeres lo que busca un
modelo aspiracional'®®, por lo cual puede distribuirse en tres
dimensiones, el reconocimiento, redistribucién y representacién. La
primera implica una validacién de las distintas personas y perspectivas
a las que se les otorga igual respeto, sin exigirseles asimilaciones a las
normas socioculturales dominantes; es decir, una aproximacién
incluyente a las “diferencias” culturales, étnicas, raciales y de género;
entre otras. La redistribucién comprende la justa distribucién de
recursos y bienestar. Y la tercera, es decir, la representacién
corresponde a la dimensién politica de la justicia y alude
principalmente a la existencia o no de participacién, en condiciones de
igualdad, en la deliberacién mediante la cual se define el marco de
referencia de la justicia, y la forma en la que los derechos serdn
protegidos y garantizados.'s' Lo anterior se traduce en equidad de
género, la igualdad en el salario, la participacién politica, todo esto
garantiza una transicién y un desarrollo del proyecto de vida.

¢Conforme a lo anterior podemos decir que Frida se encontré en un
modelo aspiracional? Con sinceridad dudo al dar una respuesta
afirmativa del tema, pues Irida Kahlo triunf6 gracias al apoyo de

159 Ferrajoli, Luigi. “La cuestion del embrién: entre el derecho y la moral”, en
Jueces para la democracia, informacion y debate, nim. 44, Madrid, 2002.
Dworkin Ronald, El Dominio de la Vida, una discusion acerca del aborto, la
eutanasia, y la libertad individual, Barcelona, Ariel, 1994

160 Fraser Nancy, Escalas de Jusitica, editorial Herder, Espafa, 2008

161 Donnelly Jack, Derechos Humanos Universales. En teoria y en la practica,
traduccion de Ana Isabel Stellino, Gernika, México, 1998, pp. 37-38.
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Diego Rivera, Buscaba reconocimiento? Buscé en un inicio el
reconocimiento de Diego, pues al ser su admiradora, deseaba una
opinién sobre su arte, como cualquiera de nosotros buscarfa una
aprobacién respecto a un talento que no estamos seguro si poseemos
su arte fue admirado y reconocido, bajo un efecto bumerang. ;Pensaba
en una redistribucién femenina? No, porque su arte no hablaba de la
condicién femenina en el contexto histérico, mas bien hablaba de su
condicién humana en su relacién histérica con Diego. :Buscaba
representacién popular? No, la representacién de ella como la de
cualquier artista es su trabajo. Existe una gran variedad de exvotos,
algunos son reproducciones artesanales o comerciales de una parte del
cuerpo mientras otros son objetos relacionados con la enfermedad que
se padece, el dolor vende igual que el drama, bueno al final siempre he
creido que Frida no fue tan sufrida.

Obra: Madame X
Autor: John Singer Sargent
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